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| MARDI JEUDI VENDREDI
2-janv 3-janv. 05-janv 06-janv
SEMAINE Haricots verts au thon Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette
1 Beeuf au paprika Filet de poisson sauce Bercy Couscous
du 02/01 Pates tortis Purée crécy * Semoule
au 06/01 St Bricet Ile flottante Pam Blo Gouda
e Clémentine Barre Bretonne Entremets chocolat
“;/ 9-janv. 10-janv. 12-janv 13-janv
SEMAINE Salade Tourangelle * Salade Egyptienne * Concombre vinaigrette Posge ,dde I_egumetsh
nll Acennine all nn
2 Réti de dinde fagon Orloff *# Poisson pané / citron Sauté de veau forestier Hachis parmentier
du 09/01 Carottes P ' Bi Choux fleurs béchamel Riz pilaf Salade verte
au 13/01 Mini cabrette aln o Yaourt sucré Coulommiers Croc'lait
Flan nappé caramel Pomme Galette des Rois — N Compote pommes
16-janv. 17-janv. 19-janv M CCOIENE (S %[f@[ﬂj]@@@@ 20-janv
SEMAINE Quiche Lorraine # Carottes rapées Euf dur / salade Salade exotique *
] 1]
3 Beeuf & la Provencale Gratin de pates Pam B|o Poulet chasseur Filet de poisson sauce crevettes
du 16/01 Haricots verts aux dés de jambon # Pommes rissolée%ﬁ\ Epinards béchamel
au 20/01 Yaourt aromatisé Camembert Plateau de fromages . Edam
(R Kiwi Creme chocolat Poire Flan patissier aux abricots
23-janv. 24-janv. 26-janv 27-janv
SEMAINE Betteraves vinaigrette Salade Nantaise * Rillettes Salade Laétitia *
4 Chipolatas grillées # Escalope aux champignons Filet de poisson sauce Hollandaise Sauté de beeuf au curry
a L]
du 23/01 Lentilles Petits pois Pommes de terre persillées Pam B|o Carottes
au 27/01 St Paulin Fromage blanc sucré Pyrénées Rondelé nature
Maestro chocolat Banane Orange Chou vanille
# PLATS CONTENANT DU PORC * Purée Crécy : purée de pommes de terre/carottes oy
* Salade Tourangelle : flageolets, haricots verts, pommes de terre N
9 ElémentsBIO * ROt de dinde fagon Orloff : r6ti de dinde, jambon, gruyere ‘j f
@ * Salade Egyptienne : semoule, mai's, menthe .* |
A f e . . 1
; * Salade exotique : riz long, mais, persil g s )
* Salade Nantaise : pommes de terre, haricots verts, concombres % g ]
" » * Salade Laétitia: riz, mais, thon, surimi, vinaigrette ¥ y
ET ; % : Fruits sous réserve d'approvisionnement : : " e l'.,.a "
‘s e’ TOUTES NOS VIANDES DE BEUF SONT ISSUES DE RACE A VIANDE ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE I% 2 e
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