Contact :

(Wles Sogues ye roposent aux jeunes convives des restaurants scolaires d'Amboise . Té: 0247358060 oo
; (k= . . T AR Fax : 02 47 35 80 90
CKegianales \-fﬁ ) pour le mois de Fevrier 2012 o o (0] G
LUNDI MARDI JEUDI ; VENDREDI
30-janv. 31-janv. 02-févr 03-févr
SEMAINE Mousse de sardines (sous réserve) Salade de blé * ) ,@ ‘,r ou P?\;ﬁ:ggi:]eegf”lr};smu £
Aﬁ’“ A -
5 Emincé de volaille a la fondue de poireaux Filet de poisson meuniére / citron an T Lasagnes Bolognaises
du 30/01 Spaghettis Haricots verts persillés _ - Salade verte
au 03/02 Edam Chanteneige M@m@ @ﬁ@p@@ Yaourt sucré
Clémentine Onctueux vanille Pomme
6-févr. 7-févr. 09-févr 10-févr
SEMAINE Lentilles vinaigrette Concombre vinaigrette Taboulé Carottes rapées vinaigrette
6 Escalope cordon bleu Beeuf a la Nigoise Palette a la diable # Brandade de poisson
du 06/02 Poélée paysanne * Ratatouille / Riz Choux fleurs béchamel Salade verte
au 10/02 Edam Kiri Brie pain Bio St Bricet
«% Cocktail de fruits Flan nappé caramel Banane Génoise poire / chocolat
% 13-févr. 14-févr. 16-févr 17-févr
SEMAINE Salami / cornichon # Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette Salade de riz, haricots verts, mais
7 Tajine de beeuf Gratin de poisson Paill Bio Saucisse # Poulet roti A
du 13/02 Boulgour * Purée d'épinards * Tartiflette : Petits pois Paln B|0
au 17/02 Mimolette Petits Suisses aux fruits Fromage blanc sucré Camembert
&) Orange Sablés des Flandres Kiwi Entremets vanille
j 20-févr. 21-févr. S 23-févr 24-févr
SEMAINE Chou fromagé * . O Carottes rapées vinaigrette Choux fleurs mimosa
8 Longe de porc sauce aux pruneaux # L‘\ u"‘if’“‘ Blanquette de volaille Filet de poisson sauce dieppoise
du 20/02 Carottes Riz pilaf Pommes de terre / brocolis
au 24/02 Gouda Camembert Yaourt sucré

Compote de pommes

Menu Caraval

Eclair au chocolat

Poire

* Salade de blé : blé, mais, persil

* Poélée paysanne : haricots verts, navets, carottes, oignons

* Boulgour : grain de blé concassé
* Purée d'épinards : pommes de terre, épinards

* Chou fromagé : péate a chou, béchamel, enmental

Eléments BIO
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Fruits sous réserve d'approvisionnement
TOUTES NOS VIANDES DE BEUF SONT ISSUES DE RACE A VIANDE ET DE VIANDE BOVINE FRANCAISE


http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.wondercliparts.com/holidays/mardi_gras/mardi_gras_graphics_06.gif&imgrefurl=http://www.wondercliparts.com/holidays/mardi_gras/mardi_gras_clipart.html&usg=__cYULLb7LSVYezArITHR34O4XbIs=&h=320&w=320&sz=186&hl=fr&start=34&zoom=1&tbnid=BJIihPcvGwbLPM:&tbnh=118&tbnw=118&ei=DSHBTqaWEKLj4QS7k5GbAw&prev=/search%3Fq%3Dclipart%2Bmardi%2Bgras%26start%3D21%26hl%3Dfr%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1�
http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://www.skytopia.com/project/fruit/fruit/clementine.png&imgrefurl=http://www.skytopia.com/project/fruit/2fruit.html&usg=__UBdASzbpTvyRtWQlJR_s6PDWfTQ=&h=152&w=211&sz=14&hl=fr&start=2&zoom=1&tbnid=yMtRRHdjVcu6JM:&tbnh=76&tbnw=106&ei=linBTviOHpLa4QTtz6GbBA&prev=/search%3Fq%3Dclipart%2Bcl%25C3%25A9mentine%26hl%3Dfr%26sa%3DN%26gbv%3D2%26tbm%3Disch&itbs=1�

	Feuil1 

