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Buvette et restauration sur place

Cette journée est organisée en partenariat avec les élus MSA des cantons d'Amboise - Bléré - Chateau-Renault - Vouvray
et des éléves d'une classe de 1ére
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Marché de producteurs Stand horticole
Buvette et restauration Stand environnement
Balades en caleche Tombola

Stand information nutrition

9h00 a 10h00 - 12h00 a 13h00 - 14h00 a 15h00 - 17h00 a 18h00

Gratuit A la decouverte des fruits et legumes
lecture des éetiquettes - equilibrage alimentaire...

Ateliers cuisine

10h30 a 11h30 15h30 a 16h30

Gratuit Cuisinons nos fruits et legumes
10 personnes par atelier - Inscription conseillée
deoliveira.magali@berry-touraine.msa.fr - 06 26 44 44 89

Randonnée pédestre

£5 £ 5 kms ou 12kms
Tar Départ entre 9h00 et 11h00

ravitaillement offert sur les 12kms
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