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Madame, Monsieur,
Cheres Amboisiennes, Chers Amboisiens,

Permettez-moi tout d'abord de vous adresser tous mes voeux de bonheur, de pleine santé, de réussite et de
sérénité pour cette année 2024. Pour notre part, nous nous efforcerons que cette année soit utile a Amboise,
utile a ses acteurs, utile a ses habitants.

Vous le vervez, les projels que vous avous avonoés vot prevdie
COPPS Seimaime GPres semaime 8 vnoig apres wais.

Les élus et les agents communaux sont a pied d'ceuvre pour mener a bien ces actions nombreuses et
attendues.

Comme je m'y étais engagé, avec mon équipe en 2023, en un seul semestre de gouvernance nous avons
réussi a remettre en route la machine municipale au sens noble du terme avec davantage de service aux
Amboisiens, avec le retour du bus et I'extension de I'ouverture de 'accueil et de I'état civil de la mairie !

Notre équipe s'efforce jour aprés jour d'améliorer, de renforcer le service public, le service que nous

vous devons, qu'il s'agisse de |'accés aux passeports et cartes d'identité le samedi matin, des arréts
supplémentaires pour le bus urbain, de la mise en ceuvre de « diagnostics en marchant » dans les quartiers,
de déploiement d'axes cyclables dans la ville, de I'augmentation du budget d'aide a I'achat de vélos
électriques...

Dans ce magazine, nous revenons aussi sur I'évolution de la collecte des ordures ménageéres que j'ai apprise,
comme vous, bien apres que la décision ait été prise. Nous devons tous réduire le volume de nos déchets :
c'est un impératif écologique et économique. Mais je suis d'accord avec ceux qui ont été choqués de ne pas
étre informés ni associés en amont de la mise en ceuvre.

Pour notre part, ce n'est pas ainsi que nous entendons travailler. Au contraire : 2024 sera une année de
renforcement de la démocratie permanente, qui sera dotée de moyens inédits a Amboise. Car vous écouter et
vous associer est au cceur de notre action.

Trés sincérement,

s badek



Un projet ambitieu

Vendredi 12 janvier, Brice Ravier, Maire d’Amboise, prononcait ses voeux 2024 aux cotés de son
équipe municipale. Apres le concert du groupe Swamp City Six, le Maire a exposé les projets
de cette nouvelle année, parmi lesquels la Maison des Associations, la création d'un budget
participatif ou encore les actions menées pour réduire les dépenses en énergie des batiments
communaux. Le Maire a également souhaité valoriser des Amboisiens sur la carte de veeux,
dans le cadre des Jeux Olympiques, mais aussi au cours de la cérémonie.

W Apres avoir fait un état des lieux du contexte global, natio-
nal et international, le Maire a rappelé que I'actualité de 2023
a Amboise fut d'abord politique : « Je ne reviens pas sur la
genese, les motivations et le climat politique du printemps
dernier. Quant a votre décision, elle fut tres
claire : vous avez fait le choix d'une nou-
velle équipe, d'un nouveau projet pour
Amboise et de nouvelles méthodes et
priorités.
Cette nouvelle équipe est au travail de-
puis 6 mois. Et quand je dis au travall, je
ne veux pas seulement dire qu'elle est en
place mais bien qu'elle a pris tous les dos-
siers a bras-le-corps pour abattre un im-
portant travail de fond. Comme Maire, j'ai
cette chance d'avoir des élus impliqués et
ala tache, tous les jours. Cette nouvelle équipe est au service
du projet pour Amboise. Un projet ambitieux car nous faisons
le choix résolu de nouvelles perspectives pour notre ville. Un
projet qui entend aussi prendre en compte les aspirations
des Amboisiens, leur participation a la vie de la cité et leur
volonté de services publics forts.»
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B « Ce projet, nous le mettons en ceuvre tous les jours. Cer-

tains aspects sont tres visibles, certaines annonces sont

concrétes. Mais d'autres sujets demandent du temps, de

I'analyse, de la construction, la recherche de compétences et
de financements. Devant le peu de temps
dont nous disposons, nous avons donc
fait des choix pour hiérarchiser les projets
et les mener a bien d'ici 2026.»

B «Enfin, c'est une nouvelle méthode qui
est a l'ceuvre. Celle qui consiste a écouter
les habitants, les usagers ; celle qui fait
l'objet de discussions collectives avec les
élus et qui tient compte de I'expertise des
agents municipaux, pour parvenir a des
projets équilibrés qui font sens.
Quant aux priorités, elles ont été exprimées largement depuis
le mois de juin : nous voulons renforcer le service au public
et réaliser des investissements responsables et productifs
d'économie d'énergie. Nous voulons retrouver la quiétude et
le plaisir de vivre a Amboise.»
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B 2024 sera une année de responsabilité,

sur le plan écologique

« Nous allons prendre notre part dans les efforts de réduction
des consommations énergétiques en favorisant les mobili-
tés douces, en accélérant le remplacement des luminaires
consommateurs d'énergie dans nos équipements publics, en
rénovant nos batiments, opération qui commence par le gros
chantier Vallerey-Tulasne mais aussi en produisant nous-
mémes de I'énergie, solaire en I'occurrence, avec une toiture
équipée de panneaux photovoltaiques courant 2024.»

W Création de la maison des associations
« Annoncée dans le projet de mandat, la maison des asso-
ciations a fait l'objet d'une enquéte auprés de 150 associa-

tions d’Amboise en décembre. Ce travail permettra de définir
rapidement le programme précis. C'est le batiment d'Eu-
rocentres, place Richelieu, qui accueillera cette maison, qui
devrait étre inaugurée au 2°m semestre de cette année.»

B Nouveau : un budget participatif

« Pour la premiére fois a Amboise, un budget participatif sera
proposé a hauteur de 50 000 €. Le principe est simple : vous
proposez un projet, nous vérifions qu'il est possible tech-
niquement, juridiquement et financiérement puis les Am-
boisiens votent pour leurs projets préférés. C'est aussi une
maniére d'avancer ensemble et de reconnaitre qu'il y a plus
d'idées dans plusieurs tétes que dans une seule ! »

Sept sportiis amboisiens selectionneés

En cette année olympique, la mise en avant des clubs et sportifs amboisiens est une évidence.
C'est I'occasion de rappeler le dynamisme des associations locales et I'engagement des nom-
breux bénévoles qui ceuvrent quotidiennement au service des sportifs de tout age, amateurs

ou compétiteurs. En 2024, Amboise sera donc
investie pour le sport et engage un plan plu-
riannuel de remise a niveau des équipements
sportifs.

B Les trois valeurs de I'Olympisme sont I'excellence, le res-
pect et I'amitié. Chacune de ces valeurs se reflete dans les
symboles du Mouvement Olympique : la devise olympique,
Citius, Altius, Fortius, promeut la valeur de l'excellence, en-
courageant les athletes a toujours se dépasser. Les licenciés
qui s'entrainent individuellement ou collectivement portent
haut les couleurs de leur club et de leur ville. Que ce soit pour
leur bien-étre, leur condition physique ou pour aller chercher
des médailles, ces athlétes et leurs entraineurs font vivre leur
club.

W Les sportifs photographiés ont été choisis par les clubs.
lls ont accepté de se préter au jeu des prises de vue et de re-

présenter leur sport et ses valeurs. Merci a Bilal BENAHMED (Avenir Amboise Athlétisme), Sophie RIVRAIS (Archers du Club
d'’Amboise), Tamara BOSSARD (Académie de Boxes Amboisienne), Frank BUTET (Judo Club Amboise), Alison MATHE (ACAN
Basket), Bérénice CREGUT (Avenir Amboise Gymnastique), Théo DEBALLON (ACA Natation) pour leur participation.
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Amboise,

c'est vous !

Au cours de la cérémonie des vceux, le Maire et la municipalité ont souhaité mettre a I'honneur
des Amboisiennes et Amboisiens qui, par leur implication professionnelle, sportive ou asso-
ciative, font honneur a notre ville en portant haut ses couleurs.

Ont ainsi été mis a I'honneur :

* Laura Labesse, apprentie devenue MAF (Meilleure Appren-
tie de France) le 25 juin dernier en présence de Sandrine
Mothes patronne de salon de coiffure et d’Amélie Donzet,
son maftre d'apprentissage. A travers Laura, sont valorisés
les patrons qui donnent leur chance aux jeunes et les maitres
d'apprentissage qui savent transmettre leurs compétences
et leur passion.

* La famille Cottereau, 4 générations qui se sont succédé
depuis 95 ans : les pionniers Jean et Marie en 1928, les com-
mergants Jeannot et Gilberte en 1973, les innovateurs Jean-
Pierre et Yvelise en 1988 puis Maxime et Caroline depuis
2021. C'est une maison de tradition qui prépare ses plats de
qualité avec pour témoin le piano de cuisson installé a l'ori-
gine et toujours en activité.

* Mickaél Le Rouzic, Capitaine de gendarmerie mais aussi
sportif amboisien accompli : en 2023, Mickaél a été 2¢m en
master 2 au cross national Gendarmerie, 4™ en master 2 au

cross national militaire, participant a I'lronman de Barcelone
en octobre (21¢me sur 146) et sélectionné pour I'épreuve des
championnats du monde d'lronman en Nouvelle-Zélande les
14 et 15 décembre de cette année.

 Micheline Beaussier dont le godt de 'action collective, du
partage, de la rencontre avec les autres mais aussi l'ouver-
ture ne sont plus a démontrer, notamment en tant que pré-
sidente du jumelage avec la ville roumaine de Baleni depuis
35 ans.

* Fernand Martin-Dumagny, figure incontournable, emblé-
matique d’Amboise. Au début des années 30, son pére ins-
tallait son atelier de carrosserie rue du Général Foy, la ou
se trouve aujourd'hui le Centre d'art Le Garage. Une activité
reprise par Fernand, qui y consacrera sa vie professionnelle
jusqu'a la fermeture du lieu, entre mécanique, chaudronnerie,
télerie industrielle. C'est en tant qu'artiste que Fernand est
aujourd'hui reconnu, utilisant des pieces mécaniques pour
créer des personnages.
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Ouverture en continu de
I'accueil de la mairie

Les services de la mairie s'adaptent progressivement a vos besoins pour mieux vous accueillir.
Depuis le 1" décembre, et pour une période test de 3 mois, les services accuell, état civil, élec-
tions et cimetiere sont ouverts en continu du lundi au vendredi ainsi que le samedi matin.

B La municipalité s'était engagée a
proposer un service public adapté aux
besoins des usagers. Etendre la plage
horaire de I'accueil au public fait partie
des changements et évolutions souhai-
tés par les Amboisiens. En proposant
une ouverture en continu des services
les plus sollicités par les usagers (ac-
cueil, état civil, élections et cimetiere), la

Nouveaux horaires d'ouverture du service accueil, état

civil, élections et cimetiere :
* Du lundi au vendredi : 8h45-17h30
+ Samedi : 9h-12h

mairie offre ainsi 8h30 d'accueil hebdo-
madaire supplémentaire.

B Pendant trois mois, les équipes étu-
dieront I'impact sur l'organisation au
regard de la fréquentation. On constate
déja que cette nouvelle organisation
permet de capter des usagers sur leur
temps de pause méridienne et de faci-

Remise de titres

liter les démarches administratives.
La réception des appels téléphoniques
entre 12h et 13h30 permet aussi de dé-
sengorger le standard sur les heures de
pointe. Fortement sollicités pour la re-
mise des titres d'identité, les agents in-
citent désormais les usagers a venir
récupérer leurs documents tout au long
de la journée et méme le samedi matin.

(passeports et Cartes Nationales d'ldentité)
+ Du lundi au vendredi : 11h40-13h30 et 16h40-17h15
+ Samedi : 9h40-10h30

En cas d'urgence, les usagers sont invités a saisir le service par mail a : etat.civil@ville-amboise.fr / 02 47 23 47 23
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Le recensement :

mieux connaitre les hesoins de la population

Pendant quatre semaines, trois agents ont pour mission de réaliser le recensement de la
population d'’Amboise pour mieux connaitre son évolution et ses besoins. A Amboise, le
recensement a lieu tous les ans. Chaque année, un échantillon de 8 % des logements de la

commune, déterminé par I'INSEE, est recensé.

Trois agents recenseurs sont recrutés par la Ville d'’Amboise pour une période d'un mois pour déposer dans les boites aux
lettres des Amboisiens concernés la notice de collecte par Internet leur expliquant la marche a suivre. Le recensement est
une démarche citoyenne obligatoire. L 'effectuer en ligne est plus simple et plus rapide méme si des questionnaires papier
peuvent étre mis a disposition des Amboisiens préférant cette solution.

B Pourquoi étes-vous recensés ?

Le recensement de la population permet
de savoir combien de personnes vivent en
France et d'établir la population officielle
de chaque commune. Il fournit également
des statistiques sur la population : age,
profession, moyens de transport utilisés,
logements...

B Les résultats du recensement sont
essentiels. lIs permettent de :

> Déterminer la participation de [I'Etat
au budget de notre commune : plus la
commune est peuplée, plus la dotation
est importante. Répondre au recense-
ment, c'est donc permettre a la commune
de disposer des ressources financieres
nécessaires a son fonctionnement.

> Définir le nombre d'élus au conseil
municipal, le mode de scrutin, le nombre
de pharmacies...

> |dentifier les besoins en termes d'équi-
pements publics collectifs, de commerces,
de logements...

Selon la derniére étude démographique officielle publiée par I'lnsee, les chiffres du recensement de 2021,
applicables en 2023 mettent en lumiére I'augmentation sur un an de la population amboisienne de

+ 394 habitants

En 2023, la population amboisienne s'éleve donc (selon le recensement 2021) a

13 330 habitants (+ 3,05 %)

L'Indre-et-Loire compte quant a elle 612 160 habitants.
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Des douceurs

pour nos aines

Pour les fétes de fin d'année, la municipalité et le Centre Communal d'Action Sociale ont sou-
haité offrir quelques douceurs aux Amboisiennes et Amboisiens de plus de 75 ans. La distri-
bution de présents aux ainés a eu lieu a la salle des fétes Francis Poulenc pour les personnes
qui pouvaient se déplacer. Elle s'est faite a domicile pour celles et ceux qui ne pouvaient pas
quitter leur domicile, ainsi que dans les Ehpad et a Domitys.

B Autotal, 1 800 sachets contenant des chocolats, des gateaux et une terrine ont été préparés par un commergant local.
Lors de la distribution effectuée par les élus, les ainés ont pris le temps de discuter et de faire part de leurs attentes, en termes
d'animations et d'actions spécifiques. Ce temps a permis de porter une attention particuliére a chacune des personnes et de
leur transmettre le programme d'animations dédiées aux seniors. L'objec-
tif étant de proposer des activités qui touchent le plus grand nombre pour
créer et garder du lien.
« Nous avons souhaité aussi organiser de nouveau un temps festif en dé-
but d'année » expliquent Karine Roumaneix, Adjointe au Maire d’Amboise
déléguée a I'action sociale, au CCAS, aux actions destinées aux seniors
et Evelyne Latapy, conseillere municipale déléguée a I'intergénérationnel
et aux seniors. « Au vu du nombre de personnes présentes, nous avons
constaté que ce temps était trés attendu ! Plus de 300 personnes sont
venues profiter du spectacle "Les étoiles lyriques” suivi de I'aprés-midi
dansant avec godter auquel ont participé 250 personnes.

= ﬁ Pour faciliter la venue de nos ainés, un service de trans-
y port était organisé » .
& Qen_u;_%' B Tout au long de \‘a_nnée,/\e CCAS organise des temps de r’encorjtres pour les seniors : des informations sur
N leurs droits, des s_omes thématiques (croisiere, pique-nique musical, semaine bleue) mais aussi des ateliers
e & bien-étre (do'in, gi gong, gym douce, pilates, activités manuelles...).
o ' Contactez le CCAS pour plus de renseignements et pour vous inscrire au 02 47 57 77 46.
i T e A
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Du 12 au 22 décembre, le Pere Noél est venu
dans les écoles d'Amboise distribuer des
pains d'épices aux eniants

Tout au long du week-end des 16 et 17 décembre, les visiteurs ont pu profiter du marche de No€l, du
marché de la solidarité Noél en Ceeur et des chants ofierts par les choristes de Prop'timbank.
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Le grand retour de la

patinoir

2024 marque le retour de la patinoire hivernale. Attendue des LA

jeunes et des familles, avec une fréquentation qui a toujours

augmenté au fil des éditions, jusqu'a sa derniere en 2020, la PATI NO' RE
patinoire éphémere animera la ville du 10 février au 10 mars.
Le prestataire retenu a proposé des innovations techniques
qui permettront de limiter la consommation énergétique.

I La patinoire fait son retour pour sa 20°™ édition ! En plein cceur de ville, elle
offrira une animation hivernale divertissante, des rencontres et des rendez-vous
thématiques en semaine et pendant les week-ends. Fort d'un engagement envi-
ronnemental pertinent, la société retenue, Synerglace, ceuvre pour limiter I'impact
écologique des animations.

I La patinoire aura une surface de glisse de 10 x 31 meétres, disposant d'un es-
pace dédié aux tout-petits pour qu'ils se familiarisent au patinage. Des patinettes
seront d'ailleurs mis a disposition des plus petits, ainsi que des chaises luges
pour faciliter la glisse en toute sécurité. Un petit espace de restauration rapide N

permettra de créer une zone de convivialité. stk comletinbne i1

LA PATINOIRE SERA OUVERTE :

Du lundi au vendredi : 9h-12h et 14h-20h / Samedi 9h-12h et 14h-22h / Dimanche 9h-20h

TARIFS : 5 € (patins fournis) / 3,5 € (sans la fourniture des patins) / 4 € (patins fournis) le dimanche matin
Tarifs spéciaux pour l'inauguration : 3,5 € (patins fournis) / 2,5 € (sans la fourniture des patins)

Paire de gants : 4 € / Luge : 1 € (+ 1 € de caution)

i

Le programme des animations

Samedi 10 février : Inauguration

9h-12h : Tempéte de bulles pour les enfants (entrée gratuite de Sh a 10h, en fonction des places disponibles)

18h : Spectacle "Célébration” par Minuit Production : enchainement de ballets enchanteurs mettant en lumiere les festivités
de I'hiver. Les patineurs en solo, en couple et en groupe offriront des performances exceptionnelles, inaugurant ainsi une
nouvelle édition empreinte de féerie et de fantaisie ! Parmi les patineurs présents : Aurélie Faula et Théo Belle : couple sénior
en équipe de France ; Adrien Tesson : champion du monde senior de ballet sur glace 2023 - Nation's Cup (Boston) et Mathilde
Zouaoui et Cyrielle Luisciani : championnes du monde adultes de ballet 2023 - Adult Gold Cup (Boston)

19h30-22h : Soirée Ice dance avec DJ Rodolphe

Soirées a themes avec jeux et cadeaux a gagner, Olympiades en musique avec jeux et cadeaux a gagner,
tous les samedis de 19h30 a 22h : tous les mercredis de 18h a 20h :

17 février : Soirée brouillard pour la Saint-Valentin 14 février : Ice curling

(tarif réduit pour les amoureux) 21 février : Ice relais

24 février : Soirée western 28 février : Ice foot

02 mars : Soirée fluo avec DJ et élection de Miss et 06 mars : Ice musik

Mister patinoire 2024 (tarif réduit pour les personnes habillées en fluo)
09 mars : Soirée MOUSSE

Dimanche 10 mars de 18h a 20h : Soirée de cloture "photo call”
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La (ransmission

maitre mot de la dynamique
commerciale

De nombreux commerces ont ouvert leurs portes ces derniers mois ; certains commercants
ont également cédé leurs commerces a de nouveaux repreneurs. La dynamique commerciale
amboisienne est forte et contribue grandement a I'attractivité de notre ville.

« C'était une année en dents de scie » confie Guillaume Lepoutre, Président de I'Union des Commergants du Val d’Amboise.
« Malgré des périodes de creux, nous relevons tout de méme une certaine appétence pour la reprise de commerces ! » Au
quotidien, I'UCVA s'efforce de maintenir son lien avec ses commergants. En 2024, I'UCVA veut frapper plus fort. Elle souhaite
accroitre sa communication et son impact sur les réseaux sociaux pour étre plus proche des clients et de ses commergants.

"Wous saluows @ soiteons letravail effectne
par luion commerdiale vepréseitée parLuillamme
Jepoilre qui auie leg conmmerces par le biaig des
diffevedtes opévatious (braderie, cheques
cadeany, décoralions des bonligues & Uoél...)".

déclarent Myriam Santacana, 1% Adjointe au Maire et
Nolwenn Vaillant, conseilléere municipale déléguée au commerce

La rue Nationale accueille de nouvelles enseignes
Plusieurs commerces ont passé la main, notamment la bou-
tique de prét-a-porter masculin Affaire d'Homme (65-67 rue
Nationale), dont le commergant a changé : aprés 14 ans de
précieux conseils, Patrice Martineau passe le flambeau a
Hugo Fournier, son successeur.

Pour les papilles, la boucherie-charcuterie Cahelo (52 rue
Nationale) se démarque grace & Emmanuel Cahelo qui a in-
tégré Les Compagnons du godt, une confrérie qui valorise
les métiers de bouche, visant la qualité et I'excellence des
produits, le terroir, le bien-manger. Une qualité de produits
que recherche aussi le fromager Grégory Gibout. La Passion
du Fromage (37 rue Nationale) propose un large choix de
fromages et de produits du terroir & découvrir et a dégus-
ter. Quant au caviste Sébastien Durance,
Cave SD (11 allée du Sergent Turpin) ouvert
en mai 2023, il se sert de son expérience de
chef sommelier pour faire découvrir des vins
d'exception a sa clientele.

Au 106 rue Nationale, le créateur de bijoux,

Deux adresses ont également fait peau neuve : le Bistrot
I'Amboisie (68 rue Nationale) qui propose une cuisine faite
maison, ancrée dans les saisons, authentique et moderne
aux inspirations larges et le restaurant Baalbeck (42 rue
Nationale), qui dans une ambiance chaleureuse propose une
cuisine et des saveurs qui font voyager au Liban.

Lof l'opticien (32 rue Nationale), dont les lunettes sont d'ori-
gine frangaise (montures et verres) et le concept innovant
(lunettes personnalisables, classiques ou plus originales)
regoit et conseille les clients dans un espace chaleureux
et accueillant. Coté téléphonie et accessoires, la boutique
Orange vient de s'installer en centre-ville mi-décembre pour
répondre aux besoins des clients.

Vous venez de débuter une activité commerciale, faites-vous
connaitre auprés du service commerce 02 47 23 47 98.

Une heure de Stationnement gratuit pour tous
a compter du 1¢ février

) e, ur de bl La municipalité a fait le choix de mettre en place, a compter du 1¢ février 2024,
Julien Gauvreau, séduit pour l'originalité et la

qualité de ses créations. Dans sa boutique
L'Atelier Bijouterie Julien Gauvreau, ce sont
des bijoux contemporains, essentiellement
en argent que l'artisan bijoutier fabrique en
utilisant des techniques traditionnelles.

1 heure de stationnement gratuite tous les jours pour tout le monde, quelle
que soit I'heure, quel que soit le parking. Cette mesure permettra aux usagers
d'accéder plus facilement aux commerces du centre-ville pour leurs achats
tout en maintenant la rotation des véhicules. Par volonté de simplification, les
zones bleues du centre-ville seront supprimées.
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au Theatre Beaumarchais

Al'occasion des soixante ans du Théatre Beaumarchais (inau-
guré le 15 décembre 1963), la Ville d'’Amboise lui consacre une
exposition, détaillant son architecture et sa programmation.

Apres une évocation des premiers théatres construits a Amboise au cours du
XIXeme siecle, I'exposition revient sur la genese de ce projet innovant, illustrant la
politique culturelle de I'ere Malraux. Les choix faits par les architectes Paul Chalu-
meau et Jacques Barthélemy sont explicités. Ils visaient a lui redonner sa place de
premier théatre moderne du département. Enfin est abordée I'évolution de la pro-
grammation du théatre au cours de ses soixante années d'existence.

Du premier théatre, privé, construit au XIX™e siecle rue du Général Foy, aux derniers travaux de réaménagement du Théatre
Beaumarchais, de la Comédie Frangaise a Annie Cordy, I'exposition vous fera découvrir et redécouvrir ces grands moments
de I'histoire culturelle d’Amboise.

Réalisée par le service patrimoine de la Ville d’Amboise, cette exposition bénéficie du prét de plusieurs documents conser-
vés par les Archives départementales d'Indre-et-Loire, et en particulier de la maquette du théatre exceptionnellement exposée
dans la rotonde.

samedi 3 février a 11h, suivie de visites guidées du théatre.
par le régisseur principal du théatre : mercredis 28 février et 3 avril a 14h30
(sur réservation au 02 47 23 47 42 ou g.metayer@ville-amboise.fr).

02 47 23 47 42 ou g.metayer@ville-amboise.fr
de I'exposition le dimanche 18 février en raison de I'installation d'un spectacle.

180 galettes au chateau

Jeudi 4 janvier s'est déroulé au chateau royal d’Amboise le
traditionnel concours de galettes des rois organisé par la Mai-
son des Artisans Boulangers Patissiers 37. Cette année, 180
galettes ont été apportées au Chateau royal d'’Amboise !

Le jury a procédé a la remise des prix en présence de Marc
Metay, Directeur du Chateau Royal d’Amboise, Daniel Laba-
ronne, Député de la 2ém circonscription d'Indre-et-Loire, Brice
Ravier, Maire d’Amboise, Gérard Bobier, Président du CMA
Centre Val de Loire et de Cyril Roussel Président des Artisans
Boulangers Patissiers d'Indre-et-Loire.

une tradition qui perdure

Vendredi 17 novembre, Amboise mettait en avant ses viti-
culteurs en perpétuant le rendez-vous du Touraine Primeur.
Entre tradition et valorisation du savoir-faire viticole, le
rendez-vous, festif et populaire, continue d'attirer le public
qui se plait a déguster ce vin entre amis.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé. A consommer avec modeération.
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Le centre des archives
Espace Paul Pinasseau

est ouvert au public

W ..n-‘b.....".FL..vJ“ ‘,-I-‘-'h B

T ow jrame: Soa

m befinomg S e vens i [

Ay =

i e ~ -
e F.-.-» F“FF_"'- ] -.ﬂ,'.::,,. P, SRR TSty R

e —ww{\e.’ﬂ [resre fu-:-.- - s

\ Qﬂﬁt{-’l—l:ﬂ? ﬂ

Le centre des archives municipales et communautaires Espace Paul Pinasseau a ouvert ses
portes au public le 2 janvier 2024. Situe dans la zone industrielle de la Boitardiere, ce nouvel
equipement doté d'une grande salle de consultation peut vous accuelllir dans le cadre de vos
recherches sur Amboise. L'inauguration a eu lieu le samedi 2 décembre.

B Si vous vous intéressez a
I'histoire de votre ville, de vos
ancétres, I'histoire de votre mai-
son, dans un cadre universitaire
ou administratif, le service des
archives a peut-étre la réponse a
votre question. Vous pouvez sim-
plement découvrir ou redécouvrir
Amboise au travers des nombreux
fonds iconographiques conservés
sur place. Ce lieu est adapté aux personnes a mobilité ré-
duite, et possede de nombreuses places de stationnement
disponibles a proximité immeédiate du batiment.

B Le centre des archives a pour mission de collecter, clas-
ser, conserver et communiquer les documents produits par
la Ville d'’Amboise.

La commune d'’Amboise possede des archives particulie-

Collecler, dlagser, couserver
et commuvtiguer les docmenls

produtlg par (& Wille
dAwboige st leg wigsious du
ceilre des archives
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rement riches et des collections
majeures au fil du temps : I'état
civil est présent depuis 1521, le
cadastre depuis 1807, les re-
gistres de délibérations des 1457,
des collections plus inattendues
apportent une valeur sur I'histoire
de la commune : lettre patente
de Louis XVIII confirmant les ar-
moiries de la ville, diverses lettres
patentes et closes des rois de France passés a Amboise :
Louis XI, Louis Xll, Charles VII, Charles VIII, Frangois I,
Francgois I, Henri llI... mais aussi le duc de Guise, le duc de
Choiseul, la correspondance d'Abd-el-Kader avec l'abbé
Rabion. Le document le plus ancien conservé date de 1302.

B Les recherches peuvent aussi étre effectuées par corres-
pondance a réception d'une demande aupres du service.
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"4 du Val d'’Amboise, Yves Aguiton : 3
4 en présence de Christian
Guyon, ancien Maire d’Amboise,
initiateur du projet.

Au programme, les
contre-visites tres décalées,
insolites et burlesques de
Jéréme Poulain, des visites
guidées, des expositions, un
atelier et une conférence tout
au long de la journée.

Les archives sont consultables : La consultation s'effectue sur place et I'acces au document est gra-
« Sans rendez-vous : mardi et jeudi  tuit, sur présentation d'une piece d'identité. Les documents peuvent
de9ha12hetde 13h30a 17h. étre consultés librement sauf s'ils ne sont pas communicables.

+ Sur rendez-vous uniquement : Le personnel des archives accueille et accompagne les lecteurs dans
lundi, mercredi et vendredi. le cadre de leurs recherches.

Renseignements et prise de rendez-vous : Christele MARIE, Responsable des archives municipales d'’Amboise
Tél. : 02 47 23 47 76 / archives@ville-amboise.fr
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Une nouvelle
euvre aun Musee
Hotel Morin

Depuis le 11 novembre dernier,

une nouvelle ceuvre est visible au
Musée-Hotel Morin : « Tannerie a
Amboise » d’Emile Laborne.
Achetée aupres de B R Antiquités a
Loches pour la somme de 1 800 €,
cette ceuvre est un témoignage im-
portant de I'histoire d'’Amboise.

Le patrimoine industriel étant tres
peu représenté dans les collections
municipales, cette acquisition comble
un mangue qui, a terme, devrait
permettre d'ouvrir une nouvelle salle
dans le museée, qui lui serait dédiée.

Vous pouvez par ailleurs contribuer a
la mise en valeur des industries am-

boisiennes en participant a la grande
collecte des objets et archives en lien

avec cette thématique. Si vous possé-

dez des documents originaux en lien
avec 'histoire industrielle d'’Amboise
(photographies, objets - par exemple
des boites de biscottes Bougard -,
films, affiches, archives) et que

vous souhaitez les transmettre pour
enrichir la mémoire collective (sous
forme de prét, de dép6t ou de don),
n'hésitez pas a prendre contact avec
les référents de la Ville d’Amboise par
téléphone au 02 47 23 47 42 ou par
mail : g.metayer@ville-amboise.fr

Le musée ferme ses portes jusqu’au
printemps, le temps de préparer une
nouvelle saison !

Restauration
de I'orgue de
Saint-Denis

Pour son 50 anniversaire, l'orgue
de I'église Saint-Denis bénéficie du
nettoyage de ses 1 871 tuyaux.
Cela faisait plus de 20 ans qul'ils
n'avaient pas été restaurés et qu'ils
montraient des signes d'altération
du son nécessitant une intervention
urgente.

Orchestrée par Sacha Cusin et Simon
Lacroix, deux collaborateurs de David
Bradesi, facteur d'orgues a
Rouziers-de-Touraine, la restauration
consiste a démonter una unles 1 871
tuyaux de I'instrument, a les dépous-
siérer, voire a les remplacer en cas de
déformation. Une opération minu-
tieuse, ou chaque tuyau, en métal ou
en bois, dispose d'une place précise.

v Il

Conierence
sur les iouilles
archeologiques

Le Cercle Ambacia, en partenariat
avec la Ville d’Amboise a organisé une
conférence sur les fouilles archéolo-
giques du plateau des Chatelliers en
novembre dernier. Ce fut l'occasion
de présenter le bilan des recherches
archéologiques menées a Amboise
par Jean-Marie Laruaz et Laureline
Cingon, archéologues, au Service

de I'Archéologie du département de
I'Indre-et-Loire.

De 1977 a 1986, André Peyrard,
co-fondateur du Cercle Ambacia
dirigeait les fouilles et les recherches
archéologiques sur le plateau des
Chatelliers, reprises par la suite par
Jean-Marie Laruaz.

La réalisation de plusieurs chantiers
de grande ampleur a considérable-
ment renouvelé notre connaissance
de ce site. L'analyse des fouilles de
terrain est maintenant complétée par
I'inventaire des objets mobiliers trou-
vés et notamment de la céramique.



BIEN-ETRE AUDITIF

LA RELATION PATIENT
EST LE POINT CENTRAL
DE NOTRE METIER

MATHIEU

Champagnac

Audioprothésiste D.E.

ous sommes convaincus chez
N Audition Conseil, que de

nombreuses problématiques
humaines peuvent étre réglées grace
al'établissementd’une nouvelle forme
de confiance. En facilitant I'écoute et
en rétablissant la communication,
nous donnons du sens a notre enga-
gement. En luttant contre I'exclusion,
I'isolement, la stigmatisation, les iné-
galités, nous redonnons aux personnes
concernées le plaisir d’entendre, le
plaisir des émotions partagées et
I'envie de les vivre. La satisfaction
du patient m'anime et implique mes
équipes au quotidien. C'est le fruit de
notre travail et cela nécessite un inves-
tissement maximal a vos cotés.

Pour ce faire, nous avons fait des choix
forts. Tous nos audioprothésistes sont
dipléomés d'Etat francais. Ils suivent
des formations continues pour avoir
la maitrise des derniéres technologies
et méthodologies de réglages. Nous
avons un doublement des effectifs
pour que nos centres restent ouverts
toute l'année et puissent répondre
a I'ensemble des besoins de nos

AUDITION
CONSEIL

Réseau National d'Audioprothésistes, Professionnels de Santé, Indépendants

patients. Gardons en téte que la
solution n’est pas seulement dans le
choix de I'appareil auditif mais aussi
dans la mise en place d'un accom-
pagnement personnalisé, associé a
des compétences métiers. Pour nous
permettre d'adapter précisément et
progressivement chaque aide auditive
a chaque patient. La culture du produit
est si forte qu'il est important de ne
pas oublier le sens premier de notre
métier : transformer le produit a vos
besoins. Chez Audition Conseil, nous
avons la conviction que la réussite d'un
appareillage patient nécessite une
personnalisation optimale. Pour réus-
sir, il faut bien vous écouter, bien vous
conseiller et répondre a vos attentes :
embouts sur mesures, tests subjectifs,
test vocaux, tests dans le bruit font
partie des outils indispensables en
notre possession pour atteindre notre
but. Nous sommes heureux en expert
de l'audition de promouvoir un vrai
savoir-faire, proche de celui de l'arti-
san. Nous en sommes convaincus,la
relation professionnel / malentendant
est le point central du succés.

Les audioprothésistes Audition Conseil sont garants
d’'une mission de santé publique : accompagner le
mieux vivre. Les explications de Mathieu Champagnac,
audioprothésiste Audition Conseil dans I'Indre-et-Loire.

AMBOISE

46 rue de la Concorde
0247 300329
amboise@auditionconseil.fr

également présent
CHATEAU-RENAULT - 0247 2515 04

Prenez RDV sur gDocb)&ﬂ

* Test non médical

m auditionconseil.fr | f @



N ﬁnf:m
Johnny Vercouillie,
Adjoint au Maire

A e

Corinne Simoneau,
Conseillere municipale

La sante

La Ville d’Amboise est soucieuse de votre santé et de votre bien-étre. C'est a
ce titre qu'elle s'attache a promouvoir la santé par le sport. Johnny Vercouillie,
Adjoint au Maire délégué au sport, a la santé, au handicap et a la vie associative et
Corinne Simoneau, conseillere municipale déléguée a la santé et a l'attractivité
médicale font de ce sujet une priorité afin d'inciter les associations amboisiennes
adévelopper leurs activités et faciliter I'acces au sport santé au plus grand nombre.
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Quest-ce que le sport santé ?

Le sport santé, c'est pratiquer une activité physique ou sportive qui contribue a son bien-étre et/ou a sa santé.

Pourquoi pratiquer le sport santé ?

Il est prouvé que pratiquer une activité physique est bénéfique dans les trois domaines qui définissent la santé (selon |'Orga-
nisation Mondiale de la Santé, OMS ) : « Etat de bien-étre physique, psychique et social ».

Physique :

- Diminue le risque de maladies cardio-vasculaires

- Diminue le risque de cancers

- Participe activement au traitement de certaines pathologies chroniques.
- Permet de lutter contre l'exces de poids
- Participe a la prise en charge de certaines douleurs

Reperes

(chiftres de 'ONAPS,
Observatoire National de
1'Activité Physique et de
la Sédentarité)

31 %

des enfants de 6 a 10 ans

13 %

des jeunes de 11 a 17 ans
natteignent pas les
recommandations
en matiere
dactivité physique

47 %

des femmes

AN

des hommes
sont physiquement
inactifs

68 %

des personnes se
déclarant en bonne ou
trés bonne santé sont des
pratiquants sportifs
réguliers

Psychique : Social :

- Diminue I'anxiété - Est un facteur de lien social
- Aide a prévenir et/ou participe - Favorise la confiance en soi
a la prise en charge de la dépression

Pour qui ?

Il faut bien distinguer le sport sur ordonnance et le sport santé :
- Le sport sur ordonnance est, comme son nom l'indique, une prescription médicale. Elle
s'adresse a des patients ayant des pathologies chroniques bien définies. Pour savoir si
vous étes concernés, parlez-en a vos professionnels de santé qui vous orienteront.
- Le sport santé, quant a lui, est ouvert a tout public. Malgré tout, cette activité s'adresse
plutét a des personnes ayant des besoins spécifiques, a titre d'exemples :

- une reprise d'activité aprés un probleme de santé,

- en cas de pathologie chronique,

- pour des personnes vieillissantes,

- pour des personnes en surcharge pondérale,

- dans les cas d'anxiété, de dépression.

ou?

Vous pouvez pratiquer le sport santé dans des associations sportives certifiées "sport
santé". Dans ces associations, des enseignants professionnels ont bénéficié d'une forma-
tion spécifique. Plusieurs activités sport santé peuvent étre exercées sur Amboise, auprés

de clubs pleinement impliqués dans ce projet, notamment :
“. - natation (Aquatique Club Amboisien)

- tennis (AC Amboise Tennis)
- gymnastique (AA Gymnastique)

k - gymnastique volontaire (ACA Gymnastique)
- judo (Judo Club d’Amboise)

N'hésitez pas a contacter directement ces associations sportives pour vous renseigner.
Toutes ces activités sont ouvertes méme si vous n'avez jamais pratiqué.

Alovs, allez-y,
Toucez, pratiquez et switoit faites-vous plaisie !

FORUM SPORT SANTE a Amboise

Le Pays Loire Touraine organise un forum sport santé, samedi 16 mars, a la
salle des fétes Francis Poulenc et a la salle Moliére de 10h a 17h.

Ce forum vise a favoriser la connaissance et le développement du sport santé
aupres des publics a besoins spécifiques sur le territoire de la CCVA, a améliorer
I'acces a l'activité physique pour les personnes ne pouvant recourir a des circuits

classiques d'activités physiques et a créer du lien entre les structures, struc-

tures-pratiquants et futurs pratiquants... Des stands seront tenus par les associa-
tions locales, ainsi que des animations et des conférences.
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FOCUS SANTE
\'4

Don d’organes :

Pourquoi faut-il en parler a ses proches ?

En France nous réalisons environ 5 500
greffes par an. Ce chiffre est cependant tres
insuffisant au regard des 25 000 personnes
en attente de greffon. La greffe sauve des
vies et c'est le seul traitement possible
quand vous étes inscrit sur une liste d'at-
tente.

Les situations de dons représentent 1 % du total des dé-
ces. C'est une situation rare. La loi dit que nous sommes
tous donneurs sauf si nous y sommes opposés de notre
vivant. Malheureusement quand cette situation se pré-
sente c'est dramatique et soudain. C'est un véritable choc
pour les proches. Quand le sujet du don est abordé par les - 1 i
soignants, c'est une deuxieme souffrance s'ils doivent se — &
substituer au défunt. Dire de son vivant que nous sommes .. —
donneurs ou non c'est soulager ses proches dans un moment de souffrance.

Nous observons que beaucoup de personnes connaissent la loi et la regle du consentement présumé. Cependant trop peu
de personnes font connaitre leur position. En France le taux de refus est de 30 %, un taux beaucoup trop important quand on
sait que 87 % de la population est favorable a la greffe. Tout le monde doit dire a ses proches s'il est en faveur ou non du don
d'organes. Nous sommes tous des donneurs présumeés mais surtout des receveurs potentiels.

['opération "ville ambassadrice” consiste a installer des panneaux a I'entrée des com-

Xvi"e ambassadrice Pourquoi les panneaux a I'entrée de la commune ?
du don d'organes | nes pour que les gens s'interrogent et communiquent sur ce sujet. Je travaille au CHU

de Tours mais je suis Amboisien depuis plus de 20 ans. Il me tenait a cceur quand nous
avons organisé La Loire a don'f en juin 2023 de proposer a Amboise d'étre ville ambassadrice.

Article rédigé par le Dr Jean Christophe VENHARD

Péle anesthésie Réanimations — Coordination des prélévements d'organes -
Président de la Commission prélévement et greffe CHU TOURS

Président de la Société Frangaise de prélévement d'organes et de tissus

De nouvelles arrivées de professionnels de santé a Amboise :

En ce début d'année 2024, une orthophoniste s'est installée au pble Simone Veil et un nouveau médecin généraliste place
Saint-Denis. A I'ndpital, un dermatologue et un ORL vont également s'installer.

Reouverture d'un cabinet paramedical

Le cabinet du Clos des Gardes, situé a coté de la Cité scolaire, vient de rouvrir ses portes aprés des travaux de rénovation
avec une nouvelle équipe constituée de plusieurs professions paramédicales.
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Retour en images
de la corrida et du cross organisés

par I'Avenir d'’Amboise Athlétisme

Ouverture du centre aquatique

Pari gagné pour le centre aquatique du Val d’Amboise qui a ouvert ses bassins au public fin
octobre. Cet équipement flambant neuf, dont le projet a été initié par Claude Verne, ancien pré-
sident de la CCVA, dispose de 2 bassins accessibles aux personnes a mobilité réduite : un bas-
sin de 25 metres avec 6 lignes d'eau et un bassin d'apprentissage et multi-activités de 125 m2.

Premier centre aquatique biominéral de France, I'infrastructure dispose d'une filtration biologique pour une eau 100 % na-
turelle. Cela procure une sensation de baignade semblable a celle en milieu naturel. L'eau est douce, claire et sans effet sur
la santé des baigneurs. L'usage du chlore est ainsi totalement proscrit. Par ailleurs le batiment est éco-responsable ce qui
permet de maitriser les besoins énergétiques et par conséquent les codts de fonctionnement.

Pour connaitre toutes les activités proposées, les horaires et conditions d'accés : www.cc-valdamboise.fr
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AMBOISE DYNAMIQUE ET SPORTIVE
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Le nouveau

consell municipal
des eniants

déja réecompensé

Samedi 21 octobre, les 12 enfants représentant les 6 écoles d’Amboise, élus par leurs cama-
rades de classe, se voyaient remettre leur écharpe tricolore des mains de Brice Ravier, Maire
d'’Amboise, Lionel Chisson, Adjoint au Maire, délégué a I'éducation populaire et a la démocratie
permanente, Régine Favia, conseillere municipale déléguée a I'éducation et a la jeunesse et
d'autres €élus présents pour I'occasion.

B Devant leurs parents, les jeunes du nouveau Conseil Municipal des Enfants s'en-
gageaient a mener des actions pour leur ville, a poursuivre des sujets initiés par leurs
prédécesseurs (le gaspillage et I'écologie, le journal inter-école, la féte des enfants) et
a développer de nouveaux projets autour de la mobilité, du harcélement, de I'aména-
gement de I'le d'Or. Un mois aprés leur élection, accompagnés de Marie-Christine
Huard (en charge de la politique éducative) et de Charlotte Drouet (en charge du péris-
colaire), les enfants ont été récompensés au Congres des Maires pour un projet initié
par les équipes précédentes, poursuivi dans les écoles : le gaspillometre.

Le gaspillomeétre
Chaque jour, a Amboise, environ 750
enfants dgés de 3 a 11 ans fréquentent
le restaurant scolaire. Dés le premier
mandat du CME, les enfants ont sou-
haité mettre en place une action pour
limiter le gaspillage alimentaire consta-
' tant qu'une partie trop importante des
produits des repas finissaient a la poubelle. Avec les adultes qui les encadrent sur le temps de pause méridienne, agents
techniques, ATSEM et animateurs, ils ont agi pour faire prendre conscience du probleme et inciter a adopter les bons réflexes
grace au gaspillométre. Ce systeme permet d'éduquer les enfants a limiter le gaspillage dit a I'assiette.
B Des affichages ludiques créés avec les enfants ont facilité la prise de conscience du gaspillage & c6té d'une poubelle
exclusivement réservée aux déchets alimentaires restant dans I'assiette. A I'aide d'une balance, les enfants et le personnel
organisent le tri et la pesée des déchets tous les jours pour estimer la réalité des pertes. Sont associés au volume des déchets
sa valeur monétaire et des exemples d'achats qui auraient pu étre faits pour un montant équivalent. Un tableau permet de
reporter les données et de pouvoir analyser I'évolution de la gestion du gaspillage.

D’un point de vue écologique, lutter contre le gaspillage alimentaire
permet de réduire la production de nos déchets, limiter la pollution,
préserver nos ressources naturelles et notre environnement.

Selon I’Ademe, le gaspillage alimentaire d’une seule cantine de 200 éléves représente
3,4 tonnes par an soit I'équivalent de 13 800 repas Sachés, soit un cotit de 20 000 €.
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Favoriser
le vivre
ensembie

Sur les temps d'accueil pé-

riscolaires, les enfants sont
encadrés par les animateurs
de la ville qui les invitent, a
travers de nombreuses ac-
tivités a découvrir les jeux
de société, partager, coo-
pérer, écouter, développer
I'expression, le respect, I'au-
tonomie et la bienveillance,
favoriser le vivre ensemble,
atteindre un but commun a
travers des jeux d'équipe et
de cohésion, découvrir de
nouvelles cultures...

e

3 ans apres I'incendie,
les classes de I'école Rabelais Richelieu refaites a neuf

Aux vacances d'automne, les classes aména-
gées dans les espaces modulaires ont réinté-
gré leur salle d'origine, dans les batiments de
I'école rénovée. Les enfants et les enseignants
ont retrouvé de bonnes conditions de travail.

Les modules installés dans le parc ont été enlevés pendant
les vacances de No€l. Aux beaux jours, le parc, nettoyé, pour-
ra étre totalement réinvesti par les enfants. Tout sera prét
pour l'arrivée du cirque qui s'installera dans le parc en mai.
Dans I'école, 7 piéces ont été refaites a neuf suite a l'incendie
du 29 octobre 2020 qui avait détruit plusieurs classes, mais
aussi des sanitaires, la cage d'escalier et I'ascenseur.

A Amboise, la question de I'aménagement des écoles est
permanente, notamment concernant les cours des écoles qui
seront progressivement végétalisées davantage afin d'étre
plus agréables a vivre et plus fraiches pendant les mois de
forte chaleur.
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A DECOUPER <

Se déplacer de fagon sécurisée et privilégier les déplacements doux s'inscrit dans les objectifs
fixés par la nouvelle municipalité. Sylvain Grevedon, conseiller municipal délégué a la mobilité
en est d'ailleurs I'un des plus fervents défenseurs.

Depuis le mois de septembre, plusieurs dizaines de contributions ont été recueillies, exprimant les attentes des Amboisiens
sur la place de la marche, du vélo et de la voiture dans notre ville. Ces contributions viennent enrichir le plan des mobilités
actives qui sera présenté au printemps, avec une priorité mise sur l'axe qui va de la gare a la cité scolaire. Ce plan est le fruit
d'un travail participatif conduit par plusieurs élus, des agents de la ville et des habitants motivés par le sujet.

Par ailleurs I'enveloppe consacrée a l'aide a I'achat de vélos électriques augmentera de 40 % sur le budget 2024.

Les formalités pour bénéficier de ce dispositif sont a retrouver sur www.ville-amboise.fr.

A velo,
roulez eclaires !

En novembre dernier, dans le cadre de la campagne
annuelle de la FUB (Fédération Nationale des Usagers de la Bicyclette),
des élus de la Ville d’Amboise en partenariat avec le Col-
lectif Cycliste 37, la MACIF, et en présence des policiers
municipaux, sont allés a la rencontre des collégiens et
lycéens pour effectuer une campagne de contréle des
vélos et trottinettes sur I'esplanade Samuel Paty.

B Cette opération avait pour objectif de sensibiliser les utilisateurs aux
dangers de la circulation nocturne et de donner des conseils pour mieux
les protéger dans leurs déplacements tout en rappelant les obligations lé-
gales. Ce contréle non punitif et volontaire des vélos et trottinettes visait a
prévenir les risques d'accidents. Pour rappel, I'éclairage urbain permet de
voir, mais ne suffit pas pour étre vu. Tout vélo doit obligatoirement étre équi-
pé d'un feu avant blanc, d'un feu arriére rouge et de catadioptres avant /
arriere latéraux et sur les pédales. Le port d'un gilet réfléchissant, de pinces
a Vélos et brassards réfléchissants, d'un écarteur de danger sont haute-
ment recommandés pour bien se protéger.
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HORAIRES DE CIRCULATION

DE LA LIGNE 1

(ligne reguliere)

Le bus circule toute I'année, du lundi au dimanche
(hors jours férigs). Ces horaires peuvent varier en
fonction des aléas de |a circulation.

DIRECTION GARE SNCF

ARRETS
Jours de circulation

Grosses Pierres

Zl Boitardigre

Chemin du Roi

George Sand

La Verrerie [
L'Amasse 3

Les Vallees [2%
Paul-Louis Courier
Templiers

Maisons Blanches
Vaude Luce B3

Croix Besnard EN
Malétrenne | Jeanne d'Arc
Hépital £2
Gregoire de Tours %
Place Richelieu 2

Max Emst e 2§

fle d'Or EEETTT D B
Désiré Marteau 24

Gare SNCF B3

Boitardiére ouest mescommis) 3

L>V L>Sa

07h28
07h29
07h32
07h33
07h35
0Th37?
07h39
07nd0
07hd1
07ha2
07h43

(7had
0Th4b
079

07h52
07h53

08nd7
08h48
08h51
(8h52
08h53
(8h54
(1Bh56
08h58
(18h59
08h01
09h03
09h07
0%h10
09013
0%h14

10050
10h51

[}

[}
10h54
10h55
10h57
10n59
11h01
11h02
11h03
11h04
11h06
11h08
11h0%
11hid
11h13
1hi7
11h21
11h24
11h25

12h26
12h27

12h30
12h31
12h33
12h35
12h37
12h38
12h38
12h40
12h41
12h43
12hd4
12hd6
12h48
12h51
12h54
12h57
12h58

14h55
14h56

14h59
15h00
15h02
15h04
15h06
15h07
15h08
15h09
15h10
15h12
15h13
15h15
15017
15h21
1524
15h27
15h28

16h44
16h45
16h47
16h49
16h51
16h52
16h53
16h54
16h56
16h58
16h59
17h01
17h03
17h07
17h10
17h13
17h14

HORAIRES (a partir du & janvier 2024)
L>Sa L>Sa L>Sa L>Sa L>8a

18n22
18h23
18h24
18h25
18h28
18h29
18h31
18h33
18h35
18036
18h37
18h38
18h39

|
18540

18h42
18h45

16h47
18h48

08h40
08h41
08nd3
08nd5
08hd7
08h48
08h49
08850
(08h52
08h54
08h55
08h57
08h58
09h03
09h07

0%11

11h05
11h09
11hi2
11h13

$cannez et suivez
en direct le bus

d'Amboise !

lebusdamboise

DIRECTION L'AMASSE / BOITARDIERE

ARRETS HORAIRES (& partir du 8 janvier 2024)

Jours de circulation L>Sa L>Sa

Gare SNCF 3 14h20

Désiré Marteau [22 07h05 0Bh14 10h11 11h36  14h21 15h38 17hd5 1917 9h36  11hd6
(TR 04 5 | Quoscien en =t JE, | 0Bh16 10hf3 11h38  14hZ3  15h42 17hd7 “ 9h38  11h48
Max Ernst jeesesas 28 07hQ8 0Bh19 10h16 11h41  14h26 155 17hd0 1920 9hd41 11051
Place Richelieu B3 07Thi0 0B8h22 10h19 11h4d4  14h29 15h40 17h53  19h23 { 11h54
Grégoire de Tours 2 07h11  0Bh23 10n20 11h45 14h30 15h50 17h54  19h24 ! 11h55
Hopital £ ! | 10h22 11h47 14h32 15h52 17h56 | I 1157
Malétrenne [ Jeanne d’Arc [ | ] 10n23 11h48 14h33 15h53 17h57 : : 11h58
Croix Besnard 07hi2 0Bh24 10n24 11049 14h34 15h54 17h58  19h25 ! 11h59
Vau de Luce [ 07h13 0Bh25 1025 11h50 14h35 15h55 17h59 19h26 g 12h00
Maisons Blanches 3 OTh14 08h26 1026 11h51  14h36 15h56 18h00 19027 | 12h1
Templiers ¥ 07h16 08h28 10h28 11h53 14h38 15h58 18h02 19h29 . 12h03
Paul-Louis Courier B3 0Th17 08h29 10n29 11h54  14R39 15h59 18h03  19h30 ! 12n04
Les Vallees (28 07h19 0Bh31 1031 11h56  14hd41  16h01 18h05 19h32 1 12h06
George Sand O07h20 08h32 10h32 11h&7 14h42 16h02 18h06 1%h33 | 12007
La Verrerie 3 07h21 08h33 10h33 11h58 14h43 16h03 18n07 19h3d 12n08
L'Amasse [ 0Th22 08h34 10h34 11h59 14h44 16h04 18h08 19h35 ! 12h02
Chemin du Roi 07Th?5 08h37 10h37 12h02 14hd47 16007 18hi1 - ! .

ZI Boitardiére 07h26 03h38 . . . ! 18h12 ! !
Grosses Pierres 07h27 08h39 10638 12h03 14h4é8 1608  18h13 ' ! i
Boitardiére ouest msss oz 24 ! L 10n38 12h04  14h49  16h09 1814 ! ! !




avec les diagnostics en marchant

Déambuler dans son quartier, échanger sur ce qui va, ce qui ne va pas, ce qui peut étre amélioré ; voici I'objectif de ces trois
rencontres organisées entre les habitants, les représentants de la Ville, le représentant de I'Etat en la personne de Monsieur
André Joachim sous-préfet de Loches, les bailleurs sociaux et les résidents. Ces diagnostics en marchant offrent une autre
fagon de voir son environnement et permettent de recueillir les avis et les observations afin d'améliorer le cadre de vie.

Créés en 2011, ces temps d'échanges ont été organisés en 2015, 2016 et 2018. La Ville a souhaité les remettre en place cette

année, en cohérence avec le nouveau contrat de ville qui sera signé courant 2024.
J sARL t C E

N°1 du portage de repas a domicile

e Vos repas 7j/7
ou les jours * = CHAUFFAGE
que vous t.:hoi’sissez 4 K CLIMATISATION
e ¢ RSkrvices “#% PLOMBERIE
un suivi personnalisé '-' : | SANITAIRE
® Composez vous_méme LA CONFIANCE A DOMICILE I i

votre repas

0247575079

e Un personnel attentif . portable 06 07 32 87 88
Z.1. des Poujeaux - 37530NAZELLES NEGRON

Découvr

ubhcations

nteractwes
:le aville d' Amboise

Contactez-nous au

02 47 210 210

AGENCE TOURAINE
35 rue des Granges Galand - 37550 SAINT-AVERTIN

www.les-menus-services.com




Ville climat el

ville vegetale
Amboise prolége ses arbhres

Poumons verts de nos villes, les arbres participent a notre qualité de vie.
lls absorbent les polluants, les bruits, les eaux de pluie, nous protegent des fortes chaleurs et
constituent un écosysteme précieux pour le développement de notre biodiversité.
lls embellissent nos espaces. Pour toutes ces raisons, la Ville s'engage a respecter I'arbre,
sa place, sa santé et son espace vital.

B Renouer avec le vivant et retrouver un sentiment de
bien-étre dans la ville

« L'arbre est le premier lien avec le vivant. Une prise de
conscience collective est nécessaire pour lui redonner toute
sa place dans l'espace public et privé. En ville, les usagers
empiétent trop sur son espace vital, ignorant les consé-
quences du tassement du sol sur son systéme racinaire. Un
espace minimal est notamment a redéfinir au niveau des sta-
tionnements pour éviter que les voitures ne se garent trop
prés des arbres. Progressivement, nous supprimerons l'enro-
bé qui étouffe les arbres pour y ressemer du gazon et laisser
respirer les racines. Toutes ces actions visent a partager la
ville avec le végétal » explique Sandra Guichard, Adjointe au
Maire déléguée a la renaturation, aux espaces verts, a l'envi-
ronnement et a la transition écologique.

La Ville met en ceuvre un plan de végétalisation a I'échelle
de la collectivité. Cependant, les services assurent égale-
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ment un travail conséquent autour de la préservation du pa-
trimoine existant pour assurer sa pérennité (diagnostics et
surveillance). Les arbres anciens apportent de la fraicheur,
participent a un cadre de vie harmonieux, abritent de nom-
breux oiseaux et captent le carbone.

® A Amboise, les équipes des espaces verts mettent en
place une méthode de travail respectueuse de I'arbre. « Nos
équipes aiment les arbres, s'y forment. Le port libre est privi-
légié » précise Sandra Guichard.

W Un arbre, un nom, une histoire...

Nous souhaitons renforcer le lien qui existe entre les Amboi-
siens et leur paysage du quotidien. Et si nous commencions
en donnant un nom a nos arbres ?

N’hésitez pas a envoyer vos idées a :
environnement@ville-amboise.fr
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De nouveatx
harnais pour les
elagueurs

La Ville d'Amboise vient de doter ses
3 élagueurs, jardiniers au service
espaces verts dAmboise, de harnais
avec une sérigraphie du botaniste
Francis Hallé. Pour chaque harnais
acheté, 50 € ont été reversés a I'As-
sociation Francis Hallé pour la forét
primaire. L'objectif étant d'agir pour
la création d'un vaste espace de
dimension européenne et de grande
superficie (environ 70 000 hectares)
dans lequel une forét intacte évoluera
de fagon autonome, renouvelant et
développant sa faune et sa flore sans
aucune intervention humaine, et cela
sur une période de plusieurs siecles.

Programme de
plantation dans
la cour de I'école
Jeanne d'Arc

Dans le cadre de la réfection de la
cour de I'école Jeanne d'Arc, I'as-
sociation Objectif a procédé cet
automne a la plantation d'une cen-
taines d'arbustes (abelia a grandes
fleurs, cotoneaster lactea, osmanthus
burkwoodii, elaeagnus x ebbingei,
ceanothus thyrsiflorus, choisya
ternata, photinia fraseri).

Les conditions météorologiques
n'ayant pas été favorables a l'ense-

mencement du gazon, l'opération sera

reportée courant mars.

Economie
d'énergie :

I'ADIL d'Indre-et-
Loire vous apporte
son aide et ses
conseils

L'ADIL d'Indre-et-Loire est I'inter-
locutrice privilégiée concernant les
guestions relatives aux économies
d'énergie et a la rénovation énergé-
tique des particuliers (isolation, chan-
gement des menuiseries, changement
de mode de chauffage, écogestes,
énergies renouvelables, aides finan-
ciéres..).

Besoin d'un conseil sur I'énergie - ou
sur le logement - 'ADIL Indre-et-Loire
propose des permanences gratuites,
sur rendez-vous, tous les mercredis,
de 13h30 a 17h30, au pdle Bertrand
Schwartz / 19, rue de Ille d'Or.

Prise de rendez-vous au

02 476090 70
Plus d'information : www.adil37.fr
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Reflexion sur la
création d'un
reseau de chaleur

Afin d'apporter une réponse aux
enjeux écologiques, énergétiques et
financiers, la création d'un réseau
de chaleur (associée a la rénovation
énergétique des batiments a raccor-
der) est une solution trés pertinente
sur le périmetre de la cité scolaire.
Une étude avait été réalisée en 2016
par Val d’Amboise avec recours a la
biomasse. Compte-tenu de I'urgence
climatique et de I'évolution des colts
de I'énergie, la municipalité relance
ce projet en collaboration avec ses
partenaires institutionnels.

La Ville s'appuie sur les services de
I'ADAC 37 (Agence Départementale
d'Aide aux Collectivités locales) et

de l'association AMORCE (réseau de
collectivités et de professionnels qui
a pour objectifs d'informer et de par-
tager les expériences sur les aspects
techniques, économiques, juridiques
ou fiscaux des choix menés dans les
territoires sur ces sujets).

Ce réseau de chaleur pourrait poten-
tiellement répondre aux besoins de
nombreux batiments (centre aqua-
tique, IFSI, gymnases, médiatheque,
pole culturel, colleges Choiseul et
Malraux, lycées Vinci, Chaptal et
agricole, creche, école Jeanne d'Arc,
ASHAJ, hopital, logements...).

Afin d'envisager toutes les options

et étapes de mise en ceuvre d'un tel
projet, les élus et les services tech-
niques de la Ville visitent par ailleurs
des sites raccordés a un réseau de
chaleur (dont la Ville de Blois primée
"Meilleur réseau de chaleur de France
en 2023"). L'objectif est de comparer
la faisabilité avec nos structures, pla-
nifier les actions a mener, budgéter les
investissements a prévoir et les gains
de consommation qui en découlent.
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Dechets menagers
adoptons les DONS

En mai 2023, le SMICTOM a décidé de modifier la collecte des ordures ménageres, mo-
dification mise en ceuvre depuis le 6 novembre dernier. Vos deux bacs sont collectés le
méme jour, tous les 15 jours (sauf pour I'hyper centre-ville).

La réduction du nombre de collectes résulte d'une volonté de réduire le colt de gestion
des déchets tout en optimisant le service rendu et en ajustant la fréquence. Cela s'inscrit
aussi dans une politique de protection de I'environnement.

Pour la planete el pour nos porte-monnaie,
reduisons nos dechets !

Au quotidien : Quand je fais mes courses :

« Je trie « Je privilégie I'achat de produits en vrac
+ Je répare + J'évite de choisir des produits sur-

+ Je donne les vétements que je ne porte plus emballés

+ Je réduis ma consommation de papier + J'opte pour des produits réutilisables

« J'utilise un stop pub
+ J'emprunte aupres de mes amis ou du voisinage - ou je loue - les
appareils et outils que j'utilise rarement (service a raclette, perceuse...)

Chez moi, j'installe un composteur pour mes déchets de cuisine et mes déchets verts :

+ Ce que je peux mettre dans le composteur : + Ce que je ne peux pas mettre dans le composteur :
marc de café, papier non imprimé, essuie-tout, mou- les produits laitiers, la viande, le poisson, les coquilles de
choirs, serviettes en papier, feuilles et tontes, branchages  noix ou noisettes, les noyaux, le papier journal, les sacs
et fleurs fanées, épluchures de fruits et légumes, co-  d'aspirateur, le verre, le plastique, les métaux, les produits
quilles d'ceufs, sachets de thé, restes de repas d'origine  chimiques...

végétale : pates, riz, pain, croltes de fromage...

L'Intervention du Maire d'Amboise

Découvrant la modification de collecte décidée par le SMICTOM avant son élection, le Maire a saisi la nouvelle Présidente
de ce syndicat afin de lui faire part de la surprise et de la coléere de nombreux Amboisiens. En effet, la décision n'a été ni
annoncée au préalable ni concertée.

Le nouveau marché confié a un nouveau prestataire pour la collecte a contraint le SMICTOM, qui assure la compétence de
la collecte confiée par la CCVA, a étudier et modifier la prestation pour des raisons de co(t. Le taux de la taxe d'enlévement
(TEOM), pergue par la Communauté de Communes du Val d’Amboise a été maintenu quel que soit le service rendu et le
nombre de passages mensuels. Le choix des instances €lues a ce moment la s'est porté sur une réduction des passages per-
gue comme une dégradation du service par les habitants qui, par ailleurs, n'ont pas été concertés, ni informés des nouvelles
dispositions.

Début décembre 2023, Brice Ravier a demandé au SMICTOM d'étudier les solutions qui permettront de limiter I'impact de
cette modification de fréquence pour les habitants. Les calendriers de collecte non distribués dans les boites aux lettres sont
quant a eux mis a disposition des usagers sur les sites Internet de la CCVA et de la Ville.

. ) Le calendrier de collecte est disponible sur le site Internet de la Ville d'’Amboise : www.ville-amboise.fr
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En chiiires

30 kg

de nourriture sont jetés chaque
année par une personne

reflexes

Mise a disposition
de bacs de collecte :

Le SMICTOM met a la disposition des habi-
tants deux bacs de collecte pour effectuer
le tri des déchets : un bac pour les ordures
ménageres (couvercle vert) et un bac pour
les emballages et les papiers recyclables
(couvercle jaune) dont le volume varie de
120 litres a 360 litres selon la composition
des foyers.

Si votre bac est trop petit, vous pouvez
joindre le service collecte. Ce contact direct
permettra de définir la solution la mieux
adaptée a chaque foyer.

SMICTOM

10 rue Jules Hiron
Nazelles-Négron
Tél. 02 47 23 47 66

Le tri a 1a source des
hiodechets

Depuis le 1% janvier 2024, les collectivités territoriales sont tenues de mettre
en place un tri a la source des biodéchets pour les particuliers, dans le cadre
du service public de gestion des déchets. Cela fait suite a la directive cadre
européenne sur les déchets et a la loi relative a la lutte contre le gaspillage
et a I'économie circulaire (loi AGEC).

Dans ce cadre, le Smictom commence a mener un travail de réflexion sur ce sujet complexe afin d'aboutir & un dispositif a
mettre en ceuvre pour respecter ce texte. La Ville d'/Amboise, en partenariat avec le SMICTOM, Touraine Propre et Zéro déchets
Touraine, a déja pris l'initiative d'installer des bacs de compostage collectifs dans I'espace public situé a proximité de l'aire de
jeux et du verger partagé, au croisement des avenues de I'Amasse et de la Verrerie et allée de Plaisance.

Contactez le SMICTOM ou Val d’Amboise pour vous doter d'un composteur individuel et d'un bioseau.

SMICTOM - 10 rue Jules Hiron / Nazelles-Négron / Tél. 02 47 23 47 66
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Déja une trentaine d’Amboisiens ont été séduits par l'initiative lancée par la Municipalité d'offrir
aux habitants la possibilité de fleurir les espaces publics situés devant leur habitation. Apres
I'étude de leur dossier et I'engagement des participants a respecter les conditions d'aménage-
ment, de plantation et d'entretien, les services techniques ont procédé aux premiers repérages
fin décembre et s'apprétent a accompagner les habitants pour planter les vivaces.

Sile projet est validé par les services techniques, a savoir au-
cune contrainte technique empéchant la plantation (réseaus,
visibilité, cave, pentedutrot-
toir, mobilier a proximité...)
ou contrainte de circulation
piétonne, l'aménagement
de la zone pourra étre pro-
grammé en deux temps :
en premier lieu, la fosse de
plantation sera créée cou-
rant février comprenant la
découpe du trottoir ou de
I'accotement, ['évacuation
des gravats, la fourniture de
terre végétale. En second
lieu, les végétaux seront offerts pour pouvoir étre plantés par
les habitants, avec les conseils des jardiniers de la Ville.

Une charte pour encadrer le projet

« La charte qui encadre la végétalisation du domaine public a
été transmise aux Amboisiens qui ont manifesté un intérét a
se lancer dans ce projet dont les objectifs, rappelons-le, sont
multiples : favoriser la nature et la biodiversité en ville, par-
ticiper a I'amélioration du cadre de vie et a la lutte contre le

Vs ce pristlemps,
vious verrous les prewiers vésultals

de cétfe opévalion participative daws de

vowbrenx quartievs de la ville
ce qui uscifera probablemedt de
viouvelles demandes.

réchauffement climatique, en apportant de la fraicheur et une
ambiance végétale qui apaise 'espace public, tout en créant
du lien social » explique
Sandra Guichard, Adjointe
au Maire d'’Amboise dé-
léguée a l'aménagement
durable, a I'urbanisme, a la
renaturation, aux espaces
verts, a l'environnement
et a la transition écolo-
gique. Et d'ajouter : « Cette
charte détaille le réle et les
missions de chacun, rap-
pelle les engagements en
termes d'aménagement et
d'entretien des espaces végétalisés (arroser les plantations
de fagon économe, ramasser les feuilles mortes et déchets
verts issus des plantations, désherber les sols manuellement
et recourir a des méthodes de jardinage écologiques, ajouter
si besoin de la terre végétale et/ou du broyat, tailler les vé-
gétaux pour éviter toute entrave a la circulation des piétons
et des véhicules ainsi que le débordement sur les propriétés
attenantes, assurer le remplacement des plantes mortes...) ».

Si vous aussi vous souhaitez végétaliser votre rue, contactez le service environnement :
environnement@ville-amboise.fr / 02 47 23 47 14.
Consultez le cahier des charges sur le site Internet www.ville-amboise.fr
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Installation du nouveau
conseil des Sages

Plus d'une trentaine d’Amboisiens a candidaté pour intégrer le Conseil des Sages. L'installation
des nouveaux membres a eu lieu le jeudi 21 décembre 2023 en présence de Brice Ravier, Maire
d'’Amboise et Yves Aguiton, Président de Val dAmboise, élu référent du Conseil des Sages.

A cette occasion, chaque sage a pris la parole pour se présenter, exposer briévement son par-
cours professionnel et personnel et présenter ce qui I'a conduit a rejoindre cette instance de

réflexion et de concertation.

W En septembre 2023, la Ville d’Amboise langait un appel a
bénévoles pour développer I'action du Conseil des Sages.

Une vingtaine d'hommes et une dizaine de femmes ont can-
didaté pour s'investir dans cette instance indépendante de la
municipalité et sans orientation politique, religieuse ou syn-
dicale. Parmi les 33 candidats, 17 sont d'anciens membres.
Les profils des nouveaux membres sont complémentaires de
par leur diversité, leur vision et leur expérience. Tous ont en
commun la volonté d'étre force de proposition et de travailler
au service de l'intérét général d'’Amboise et de ses habitants.

B « Créé en 2002 par Christian Guyon et piloté a l'origine par
le regretté Michel Nys qui était son premier adjoint, ce conselil
fut le premier du genre a voir le jour en Indre-et-Loire » a rap-
pelé Yves Aguiton. Et d'ajouter : « Cette instance est impor-

Les membres du Conseil des Sages

CORMIER Patrick
COME Alain

DAUDIN Alain
DEHAUDT Michel
DESCHAMPS Patrick
DISLAIRE Denys
DRIAY Martine

ANGILERI Giovanni
ASTIER Emmanuel
AUCUIT Philippe

EBLE Alain

BENNER Genevieve
BEUX Jean-Michel
CAYLA Nicolas
CLOCET Claudie

DUHARD Marie

FLEURY Alain
GAUDION Jean-Michel
GELY Serge

GENOINO Geneviéve
HAMEL Denis

tante pour nous, élus, a plusieurs titres : pour la logique de
"sagesse” qu'il porte dans son nom. Votre expérience, vos
compétences, votre recul sur les projets sont des atouts pour
une municipalité qui souhaite se projeter sans se tromper ;
pour la cohérence entre son action et la gouvernance que
nous mettons en place pour la ville. Considérant que les €lus
ne savent pas tout et que l'on travaille mieux a plusieurs que
seul, nous écoutons l'expertise de tous : élus, agents com-
munaux, forces vives et conseils constitués, dont le Conseil
des Sages ».

W Répartis en groupes de travail, les membres du Conseil
des Sages ouvriront des discussions et des débats sur des
thématiques qu'ils auront choisies, rendront des avis sur des
dossiers portés par la municipalité dans le but de I'éclairer.

HUET Didier

JANET Claude
JALABERT-JULLIEN
Danielle

LECOQ Didier
MARIAU Joél
MAURICE Frangois

NACHBAUR Jacques
OLIVER Valérie
RAGUIN Christine
RIGOLOT Christophe
VERDET Michel




SOLIDARITE
\'4

La Croix Rouge

boutique et transport
solidaires

A Amboise, la Croix Rouge est connue pour la vesti-boutique tenue par des bénévoles et qui
permet a tous les publics de bénéficier de vétements ou autres produits de puériculture, du
quotidien ou de décoration a des prix solidaires. Depuis quelques mois, pour répondre aux be-
soins des Amboisiens, un service de transport solidaire a été mis en place et offre une solution
de mobilité pour les publics en difficulté.

Aux cotés de la présidente de I'association, Marie-Paule Dhoye, une quinzaine de bénévoles s'engagent pour accompagner
les publics en difficulté. La Vesti-boutique, située rue Germain Chauveau, est ouverte deux apres-midis par semaine et un
samedi par mois afin d'offrir aux Amboisiens un large choix de vétements et d'objets du quotidien (vaisselle, équipements de
puériculture - poussettes...) déposés par des donateurs, triés, mis en rayon et proposés a la vente a petits prix.

Vesti-boutique / 1 rue Germain Chauveau a Amboise / Tél. : 02 47 30 52 58

Ouvert le mercredi de 14h a 17h, le vendredi de 14h a 18h, le 1¢ samedi du mois de 10h a 12h30

Envie de donner de votre temps en devenant bénévole, contactez la présidente de I'association par mail :
ul.amboise@croix-rouge.fr

En terme de mobilité, I'Unité Locale d'’Amboise de la Croix-Rouge Francgaise, en partenariat avec le CCAS, propose une solu-
tion solidaire, destinée aux habitants de la commune aux revenus les plus modestes. Ce service vise a faciliter le quotidien de
nombreux bénéficiaires souvent confrontés au probléme de mobilité que ce soit pour un rendez-vous médical, une visite a un
proche ou encore pour faire son marché ou ses courses...

Cing bénévoles de la Croix-Rouge d’Amboise en charge du transport solidaire sont missionnés pour assurer la gestion de ce
service et conduire le véhicule.

Comment s'inscrire ?

Les demandeurs doivent résider a Amboise et répondre a certains critéres d'éligibilité (plus d'informations auprés du CCAS).
Les agents du CCAS se chargent de I'inscription - la demande sera ensuite transmise a la Croix Rouge.
Une participation de 0,20 € / km est demandée aux bénéficiaires en fonction de la distance parcourue.

Centre Communal d'Action Sociale / 2, rue Cardinal Georges d'’Amboise / Tél. : 02 47 57 77 46




Des cadeaux olierts

aux iemmes du foyer Anne de Beaujeu

Dans le cadre d'un atelier hebdomadaire de travaux manuels, des femmes de I'association
I'Etincelle se sont associées au CHRS Anne de Beaujeu pour confectionner et offrir un cadeau
de No€él aux 13 femmes hébergées au foyer Anne de Beaujeu de la Croix-Rouge.

Depuis le mois d'octobre, des femmes bénévoles ont réalisé des pochettes en crochet pour les mamans du foyer Anne de
Beaujeu dans lesquelles elles ont glissé des textes, poemes ou dessins réconfortants. Les enfants ont regu des sachets de
bonbons.

Cette démarche a permis de valoriser I'entraide, le partage et I'inclusion de la rencontre. En lien avec les valeurs de I'associa-
tion visant a faciliter I'intégration des femmes, ce projet collaboratif a été apprécié par ces femmes aux parcours difficiles.
Elles ont regu ces présents avec beaucoup d'émotion.

Aider les femmes
victimes de violence

Le Département a lancé une campagne de communication a
I'occasion de la journée de lutte contre les violences faites aux
femmes (25 novembre) pour rappeler son engagement et ses
missions d'accompagnement, d'accueil et d'orientation des
victimes.

Parlez-en, rendez vous dans votre

Les Maisons Départementales de la Solidarité (MDS) sont les structures de proxi-
mité aupres desquelles les victimes peuvent trouver de l'aide et étre accompagnées
gratuitement.

Vous vivez une situation de violence, vous étes témoin de violences ou étes inquiet
pour I'un de vos proches ? Parlez-en et rendez-vous dans votre MDS la plus proche.
MDS Amboise, 9 rue Grégoire de Tours 02 47 30 48 48.

Appelez par téléphone « violences femmes info » au 39 19 pour une écoute, une information, une orientation.
'appel est gratuit depuis un téléphone fixe ou portable, anonyme et ne figurant pas sur les factures de téléphone.
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LIBRE EXPRESSION
\4

UN AVENIR ENSEMBLE

Amboise va de I'avant !

Toute I'équipe municipale vous adresse ses veeux de bonheur, de sérénité, de santé et de réussite. Que cette année vous soit
douce et agréable !

Pour ce qui concerne |'action municipale, nous passons des vaeux aux actes en mettant en ceuvre le projet pour lequel vous
nous avez €lus.

Premier engagement déja tenu en 2023 : nous avons répondu a vos besoins d'améliorations des services publics avec |'exten-
sion des plages horaires de I'accueil, le déploiement du bus urbain, l'ouverture du centre d'archives...

En 2024, plusieurs projets annonces et attendus vont se concrétiser : la maison des associations, I'épicerie sociale et solidaire,
la création du pass loisirs seniors, le retour de la patinoire hivernale, la création d'un carnaval, la mise en place d'un schéma
de mobilité, le lancement du plan pluriannuel de remise en état des équipements sportifs, des travaux d'économie d'énergie
(batiments, éclairage), le démarrage des travaux de la rue Victor Hugo, la renaturation des espaces... Vos élus se mobilisent
activement et concretement sur tous les sujets !

Face aux besoins importants pour notre ville, nous faisons le choix d'investir : nous devons étre a la hauteur des défis de notre
temps.

Nous nous engageons aussi dans des projets de longue haleine comme la faisabilité d'un réseau de chaleur sur la cité sco-
laire, d'un nouveau schéma d'aménagement de I'lle d'Or, d'une réflexion sur les locations touristiques, d'une charte d'urba-
nisme pour définir les conditions de constructions respectueuses, a la fois de I'environnement et du cadre de vie.

Amboise, c'est vous : nous allons continuer a vous solliciter, vous écouter, étudier vos propositions et tenir compte de vos avis,
grace a de nouveaux outils. Une plateforme participative sera créée au Ter semestre et vous pourrez pour la premiére fois
vous saisir du budget participatif pour proposer et porter des projets.

Nous souhaitons que vous soyez de plus en plus nombreux a contribuer, participer, proposer. Nous souhaitons le méme suc-
cés a ces démarches que celui que connait le conseil des sages qui est aujourd'hui au complet (33 membres) pour la premiére
fois de son histoire !

Enfin, nous tenons a vous remercier pour vos encouragements nombreux et réguliers et pour vos manifestations de soutien
aux démarches que nous initions et aux projets que nous portons. Il reste encore beaucoup a faire mais vous pouvez compter
sur notre détermination totale au service de notre commune.

Les 27 élus de la majorité municipale d’Amboise

ENSEMBLE, AGISSONS POUR AMBOISE

Cheres Amboisiennes, Chers Amboisiens,

Nous tenons a vous souhaiter une excellente année pleine de bonheur, de santé et de réussite dans vos projets personnels
et professionnels. Nous espérons que ceux qui connaissent des difficultés de santé ou dans leur vie trouvent des solutions
et du réconfort.

Comme nombre d'entre vous, nous nous posons beaucoup de questions sur cette nouvelle municipalité. Son silence, sauf les
publications sur les réseaux sociaux d'un maire a la communication autocentré d'affichage mais sur aucun sujet qui fassent
avancer notre ville. Son inaction : rien de nouveaux depuis plus de 6 mois si ce n'est s'approprier les résultats des projets que
nous avons mis en place ou continuer ce qui a été tant critiqué.

A quand un maire a temps plein avec des indemnités a la hauteur de ses engagements ? A quand une concertation citoyenne
sur l'avenir de notre ville, sachant que 'opposition n'est ni consultée ni informée des projets ? A quand le résultat des audits
finance et personnel promis avant fin 2023 ? A quand la maison de santé qui devait normalement ouvrir en 2024 ? A quand une
épicerie solidaire portée par la ville dans la situation difficile que nous vivons ? A quand un projet sur les mobilités douces dans
notre ville ? A quand des projets environnementaux autres que les petites bordures de plantes sous les fenétres ? A quand
les chantiers d'entretien de la voirie et des trottoirs ? A quand l'entretien du patrimoine et des batiments municipaux et/ou
historiques ? A quand des projets de nouveaux habitats pour répondre a la carence de logements ? ...

Pourquoi ce silence assourdissant des élus qui avaient il y a encore quelques mois des propos virulents voire insultants ?
Pourquoi autant d'employés de la ville partent apres quelques mois de travail a Amboise ? Pourquoi ce terme de bienveillance
tant répété mais sans étre appliqué ? Pourquoi faut-il donner son appartenance politique pour disposer d'une salle municipale
? Pourquoi certains agents décident-ils au nez et a la barbe des élus ?

Il est clair aujourd'hui, que cette nouvelle municipalité n'a pas I'intention de porter de nouveaux projets, mais simplement de
faire une politique électoraliste en donnant plus de subventions, en essayant de satisfaire des intéréts particuliers au détri-
ment de l'intérét collectif. La politique du « en méme temps » est la devise de ce nouveau maire, il ne veut froisser personne
donc il dit oui a tout le monde ! Aujourd'hui le miel... demain le fiel ?

Thierry BOUTARD, Jacqueline MOUSSET, Marc LEONARD, Josette GUERLAIS, Bernard PEGEQT, Régine MALASSIGNE.
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Voyage dans I'univers
du film Leo

Exposition
DU 8 JANVIER AU 20 AVRIL
CHATEAU ROYAL D’AMBOISE

Aloccasion de la sortie du film d'anima-
tion Léo, qui retrace le destin amboisien de
Léonard de Vinci, le chateau royal expose
de magnifiques maquettes originales,
issues des décors du tournage.

Ces petits mondes remplis de poésie
entrent en résonance avec les lieux. Ce
voyage associe les décors des scénes
du film aux espaces du chateau qu'ils
représentent. Une immersion inédite et
réjouissante a découvrir en famille.

Lire pour I'égalite
Exposition

DU 2 FEVRIER AU 12 AVRIL
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Une exposition pour échanger avec les
enfants sur leur quotidien et les préjugés
et discriminations auxquels ils font face.
Cette exposition est accompagnée de
livres sur le sujet.

Entrée libre

Pode ser /
C'est tol qu'on adore

Danse (cie Leila Ka)
VENDREDI 2 FEVRIER A 20H30
THEATRE BEAUMARCHAIS

Pode ser illustre la difficulté d'étre soi ; il
est question de limites, d'aspirations mais
aussi de désarroi. La piéce, solo coup de
cceur primé 5 fois a l'international, livre

le combat d'une femme qui entre dans la
peau de tous ceux qu'elle pourrait étre et
conjure le désarroi de n'étre « que » soi.
C'est toi qu'on adore est un cri d'espoir ou
le corps exulte ce qu'il a de plus cher, cette
pulsion de vie qui nous tient debout. Elles
sont deux mais pourraient étre cent ou
mille. Ensemble elles s'élancent bancales
ou parfois heureuses et s'engagent contre
une adversité que I'on devine mais dont on
ne sait rien.

12€/8€/7€
Infos : service culturel 02 47 23 47 34
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60 ans de spectacle
vivant au Théatre
Beaumarchais

Exposition

DU 3 FEVRIER AU 14 AVRIL, LES WEEK-
ENDS ET JOURS FERIES, DE 13HA 17H
INAUGURATION LE 3 FEVRIER A 11H
ROTONDE DU THEATRE BEAUMARCHAIS

Détail des visites guidées en page 17.
Entrée libre

Brocante mensuelle

SAMEDI 3 FEVRIER DEBHA 18H
SQUARE DES AFN ET QUAI DU GENERAL
DE GAULLE

Infos : service commerce 02 47 23 47 52

Léo, les coulisses du
film d’animation

Exposition
DU 3 FEVRIER AU 12 MAI
CHATEAU DU CLOS LUCE

Découvrez les coulisses du film d'anima-
tion historique sur la vie de Léonard de
Vinci au temps de la Renaissance. Une
immersion dans le processus créatif de
Jim Capobianco, scénariste du Roi Lion et
de Ratatouille.




FEVRIER

Randonnee VVT

Par I'Union Cyclotouriste de
Touraine
DIMANCHE 4 FEVRIER

L'heure des bébes

MERCREDI 7 FEVRIER A 10H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un temps adapté aux tout-petits pour
découvrir livres et comptines.

Gratuit, inscription souhaitée.

De 3 mois a 3 ans.

Ronde solidaire
du Val d'Amboise

Entre vignes et chateaux
SAMEDI 10 FEVRIER A PARTIR DE 13H
DEPARTS PLACE MICHEL DEBRE

Bénéfices reversés a la Fondation Aide pour la
Recherche sur la Sclérose en Plaques.

Patinoire

DU SAMEDI 10 FEVRIER AU DIMANCHE
10 MARS

PARKING DE LA FONTAINE DE MAX ERNST

Programme complet des animations en page 14.
Infos : service de sports 02 47 23 47 80

PATINOIRE

AMBOISE
() FEVRIER

IfYMARS

La Fontaine Unplugged

Musique - Jeune public
SAMEDI 10 FEVRIER A 17H

THEATRE BEAUMARCHAIS

Un trio de choc composé par Marléne Bou-
niort, Sophie Kastelnik et Laurent Madiot a
écrit des chansons inspirées de La Fontaine
comme des variations décapantes, origi-
nales mais toujours fidéles a l'esprit des
Fables. Un spectacle musical décapant !
12€/8€/7€

Infos : service culturel 02 47 23 47 34

La nuit des étoiles

SAMEDI 10 FEVRIER A PARTIR DE 18H30
ILE D’OR

A la tombée de la nuit, venez observer

les planetes au télescope et découvrez
les instruments d'observation avec les
membres de |'association "Astronomie en
val d’Amboise”.

Sport découverte
seli défense

Avec le Judo Club Amboise
DIMANCHE 11 FEVRIER DE 10H A 12H
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

Gratuit, sur inscription
Infos : service de sports 02 47 23 47 80

Compétition freestyle
régionale

Amboise slalom challenge

DIMANCHE 11 FEVRIER )
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

Compétition organisée par Amboise roller
club.
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Iniormation sur les

droits (viager, succession)

en direction des seniors
MARDI 13 FEVRIER DE 14H30 A 16H30
SALLE DU CCAS

Gratuit sur inscription auprés du CCAS
02 4757 77 46

Balade romantique

aux chandelles

MERCREDI 14 FEVRIER DE 18H30 A 20H
CHATEAU ROYAL D'AMBOISE

Dans une ambiance musicale rehaussée
par la lumiére des chandelles et celle du feu
de cheminée, découvrez le chateau d'une
maniere romantique et intimiste.
15€/13€/11¢€

: Défi Alimentation
: Evénement de lancement

: SAMEDI 17 FEVRIER A 10H

: MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Ce défi propose aux habitants du territoire ~ :
: d'étre accompagnés a manger plus de pro- :
: duits locaux, de saison, de qualité et sans
: augmenter leur budget. Jusqu'au mois de  :
* juin 2024, vous pourrez participer a 8 temps :
: forts : ateliers pratiques variés, ateliers :
: d'information. Inscrivez-vous !

En partenariat avec Graine Centre-Val de

: Loire et couleurs sauvages et en présence
: de Lire au Jardin, librairie spécialisée de

: Tours qui proposera des ouvrages sur le

: sujet du "Mieux Manger".

Dom Sganarelle
Théare
DIMANCHE 18 FEVRIER A 17H
THEATRE BEAUMARCHAIS

Infos : Les Historiales 06 58 96 36 89

Histoires et jeux a la

demande

MERCREDI 21 FEVRIER DE 15H A 17H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un temps lecture, une activité créative ou
un moment convivial autour d'un jeu de
société sont au programme de ce ren-
dez-vous mensuel.

Gratuit. A partir de 3 ans.
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- Bassey & The Gospel
. Team

: Musique - Gospel

© VENDREDI 23 FEVRIER A 20H30

: THEATRE BEAUMARCHAIS

: Entouré d'une talentueuse et originale

: équipe associant choristes, beatboxer, pia-
: niste et violoncelliste, Bassey Ebong, petit
fils de pasteur né au Nigéria, fait voyager

! avec sa voix puissante et délicate, dans un
1 univers issu de ses empreintes africaines et
. de sa culture occidentale. 8

C 19€/15€/12¢€
¢ Infos : service culturel 02 47 23 47 34

El §i on jouait
SAMEDI 24 FEVRIER

A 10H, 11H, 14H ET 15H30
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Animations jeux de société par L'Interlude.
Places limitées inscription recommandée

Stage Régional

Amboise Twirling Baton
SAMEDI 24 FEVRIER DE 13H15 A 19H15
ET DIMANCHE 25 FEVRIER DE 9H A 16H
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD /
GYMNASE TULASNE

Révelations de
Loire : aquarelles et
photographies

LAY

Tl T

Exposition proposée par le Caié la
Belle Poule

VISIBLE JUSQUAU 10 FEVRIER
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Entrée libre

- (ine Kids
 VENDREDI 1% MARS A 15H
. MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

* Un rendez-vous pour découvrir le cinéma

¢ de maniére ludique.
¢ Gratuit

. Brocante mensuelle

 SAMEDI 2 MARS N
 SQUARE DES AFN ET QUAI DU GENERAL

DE GAULLE

¢ Infos : service commerce 02 47 23 47 52

Aca foothall
SAMEDI 2 ET DIMANCHE 3 MARS
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

Cine Kids
VENDREDI 8 MARS A 15H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un rendez-vous pour découvrir le cinéma
de maniere ludique.
Gratuit

Don du sang

LUNDI 11 MARS DE 15H A 19H
SALLE DES FETES FRANCIS POULENC

L'heure des héhes

MERCREDI 13 MARS A 10H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un temps adapté aux tout-petits pour
découvrir livres et comptines.

Gratuit, inscription souhaitée. De 3 mois a 3 ans.

Bérénice

Théatre (Cie Un temps)
d'apres le texte de Racine
VENDREDI 15 MARS A 20H30
THEATRE BEAUMARCHAIS

LLa compagnie Un temps choisit le parti
pris de I'actualité et de I'absurde pour
revisiter et traiter a sa fagon singuliere et
originale la tragédie de Racine, comme une
« comédie acide », qui relierait les héros
d'hier aux étres d'aujourd’hui. De quoi friser
le burlesque, faire passer le spectateur du

« sublime au grotesque » et se questionner
sur qui serait Bérénice aujourd'hui.

19€/15€/12€
Infos : service culturel 02 47 23 47 34

Courir pour combatire

VENDREDI 15 MARS DE 14H A 17H
ILED’0R

Les éléves du lycée Chaptal organisent une
course caritative contre le cancer.

Tous les bénéfices seront versés aux associa-
tions CANCEN et FLAMME EN ROSE.

Printemps des poétes

SAMEDI 16 MARS A 15H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Lecture musicale et chantée de poémes par
le Duo Seve / Fanny Milcent (voix et chant)
et Jean-Christophe Ginez (violoncelle et
compositions originales).

Places limitées inscription recommandée




Forum sport santé

SAMEDI 16 MARS DE 10H A 17H
SALLE DES FETES FRANCIS POULENC
ET SALLE MOLIERE

Projet porté par le Pays Loire Touraine des-
tiné a mettre en lumiere les acteurs sports
du territoire.

Lors de ce forum, les associations sport
santé du territoire et certains partenaires
tiendront des stands d'information.

Des ateliers d'initiation seront proposés par
créneaux de 30 minutes ainsi qu'une (ou
plusieurs) conférence(s).

La Loire et ses crues...

les lecons du passe
SAMEDI 16 MARS DE 14H30 A 17H

Découvrez les traces des hautes eaux que
la Loire a laissées dans le passé et le sys-
téeme de protection mis en place a Amboise

apres la crue de 1856.
Rendez-vous a I'Office de Tourisme

Tarifs:8€/6€/5¢€

Challenge jeunes

Mousquetons d’Amboise
DIMANCHE 17 MARS
GYMNASE GUYNEMER

Tournoi de mini-hand

DIMANCHE 17 MARS )
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

Match de volley ball

DIMANCHE 17 MARS ]
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

(érémonie patriotique
MARDI 19 MARS

Cérémonie a la mémoire des victimes
civiles et militaires de la guerre d'Algérie et
des combats en Tunisie et au Maroc.

concert de printemps

par le Pole des Arts Paul Gaudet
MERCREDI 20 MARS A 18H30
THEATRE BEAUMARCHAIS

Gratuit
Nouveaute :

I'heure des bebes
le samedi !

SAMEDI 23 MARS A 10H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un temps adapté aux tout-petits pour
découvrir livres et comptines.
Gratuit, inscription souhaitée. De 3 mois a 3 ans.

Roller disco

Amboise Roller Club
SAMEDI 23 MARS DE 16HA 1H
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

Vers un nouveau
monde avec Dvorak...

LR
a4

Orchestre d'Ha[monie d'Amboise
SAMEDI 23 MARS A 20H30
THEATRE BEAUMARCHAIS

Entrée gratuite
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. Les vinycées
: SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 MARS
: LYCEE VITICOLE

Rendez-vous
Défi Alimentation

La cuisine ami-gasni
SAMEDI 23 MARS A 14H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Comment tout utiliser, tout manger, ne
rien jeter ! Atelier pratique de cuisine avec
Couleurs Sauvages dans le cadre du Défi
Alimentation en partenariat avec Graine
Centre-Val de Loire.

Places limitées inscription recommandée

Deti cross (USEP 37)

MARDI 26 ET VENDREDI 29 MARS
ECOLE ELEMENTAIRE PAUL-LOUIS COURIER

Histoires et jeux a la

demande

MERCREDI 27 MARS DE 15H A 17H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

=4 o % = i L
‘:' : A E 7
/ 8

Un temps lecture, une activité créative ou
un moment convivial autour d'un jeu de
société sont au programme de ce ren-
dez-vous mensuel.

Gratuit. A partir de 3 ans.



DUZAUZ2MARS SAMEDI 6 AVRILDESHA 18H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE SQUARE DES AFN ET QUAI DU GENERAL DE

La Médiatheque accueille la Quinzaine du
Livre Jeunesse. GAULLE
Entrée libre

Alexis Le Rossignol  JLAIEL
27000 SAMEDI 6 AVRIL

DEAMBULATION EN CENTRE-VILLE

Humour . "
VENDREDI 29 MARS A 20H30 Braderie des
THEATRE BEAUMARCHAIS commercants
SAMEDI 6 AVRIL
CENTRE-VILLE
SAMEDI 6 AVRIL A 17H

qui raconte bien les histoires. s
Alexis Le Rossignol, chroniqueur régulier Chanioux

sur France Inter, offre un spectacle a I'image DU 6 AVRIL AU 2 JUIN .
d'un repas entre amis. Entre improvisa- VERNISSAGE LE VENDREDI 5 AVRIL A 18H
tions bien senties et anecdotes hilarantes, CENTRE D'ART LE GARAGE

il excelle dans I'art de pointer du doigt les
travers de la société. Et comme a la fin
d'une soirée ou on a bien ri, on en ressort

Entrée libre

plein d'énergie et avec la ferme intention de [,'llellfe ﬂﬁs hébés

wesespe MERCREDI 10 AVRIL A 10K

Infos : service culturel 02 47 23 47 34 MEDIATHE“UE AIME GESMHE
L . Un temps adapté aux tout-petits pour
: 1 découvrir livres et comptines.
RQI!“GZ'VO“S . Gratuit, inscription souhaitée. De 3 mois a 3 ans.
: Defi Alimentation :

: Comprendre et décrypter les éti-
: quettes des produits alimentaires
: SAMEDI 30 MARS A 14H

: MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

: Atelier par Couleurs Sauvages dans le cadre
. du Défi Alimentation en partenariat avec

: Graine Centre-Val de Loire.

: Places limitées, inscription recommandée

Infos : service commerce 02 47 23 47 52

Le vieux qui aimai les
iautes d’orthographe

MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Interprété par Philippe Ouzounian sur un
texte de Jean-Claude Bonnaud (Compagnie
I'Echappée Belle).

Places limitées, inscription recommandée

Oceano Tropiques -
Lones de coniluences

Bienvenue dans I'univers décalé d'un type Exposilion par Francois Xavier

Tout le programme
des sorties
www.ville-amboise.fr

00

3 AVRIL

Exposition Brocante mensuelle

Pingouin
(discours amoureux)
Théatre

La Téte Noire - La compagnie
MERCREDI 10 AVRIL A 15H

THEATRE BEAUMARCHAIS

Pingouin (discours amoureux) met un
sujet incontournable en jeu avec jubilation
et légereté, pour s'amuser du langage de
I'amour mais aussi de I'incapacité parfois a
dire ce qui s'éprouve.

12€/8€/7€

Infos : service culturel 02 47 23 47 34

Competition regionale
Course d'orientation scolaire
MERCREDI 10 AVRIL

BOIS DE LA MOUTONNERIE

Rendez-vous
Déii Alimentation

Contenants et ustensiles sains
SAMEDI 13 AVRIL
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Apprendre quel contenant utiliser afin de
bien conserver, bien s'informer sur les per-
turbateurs endocriniens, les plastiques...
Places limitées, inscription recommandée

Job dating

SAMEDI 13 AVRIL DE 9H30 A 12H
SALLE DES FETES FRANCIS POULENC

Course des garcons

de caié

SAMEDI 13 AVRIL A 15H30
CENTRE-VILLE



Tour Val d’Amboise
DIMANCHE 14 AVRIL

Avec 110 km a parcourir passant devant les
14 mairies de la Communauté de Com-
munes du Val d’Amboise, le TVA a pour
objectif de réunir le temps d'un événement
cycliste I'ensemble des acteurs du territoire,
avec pour départ la commune de Nazelles-
Négron et pour arrivée la commune d'’Am-
boise. Cette manifestation s'adresse aux
meilleurs compétiteurs des comités régio-
naux dont les coureurs de 'UCANN.

Match de volley ball

DIMANCHE 14 AVRIL )
ENSEMBLE SPORTIF CLAUDE MENARD

Les martinets seront

bientot de retour !

DU 16 AVRIL AU 11 MAI
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Venez a leur rencontre : mieux les connaitre
pour mieux les protéger.
Entrée libre

Une soirée /
2 spectacles

sur la thématique du sport dans
le cadre de 2024, année des Jeux
Olympiques :

Mouton noir

Equinoxe — Scéne nationale de
Chateauroux
Danse

JEUDI 18 AVRIL A 19H deem | R
THEATRE BEAUMARCHAIS R P T

> B S b =" — -
Paul Molina (alias Pablito) est un artiste qui
s'ignorait quelque peu. Troisieme au Super l.e sy“ﬂrome ﬂu ha“c
Ball 2022 (catégorie Rookie) - championnat
du monde de Freestyle - il prend aujourd'hui (le lo“cne
le chemin de la scéne grace a I'accom- Cie le Grand Chelem
pagnement d'une scene nationale et d'un Théatre

chorégraphe. Sa technique du football

freestyle se couple a une performance JEU,DJ 18 AVRIL A 21H
physique circassienne autour de I'acrobatie. THEATRE BEAUMARCHAIS

Paul laisse libre court a son explosivité, Il'y a plus de 20 ans, Aimé Jacquet gagnait
caractéristique d'un sport ou tout se passe la coupe du monde et Léa révait de devenir
en une fraction de seconde. comédienne. Aujourd'hui Aimé Jacquet est

entré dans I'Histoire et Léa est restée sur la
touche, a I'image des footballeurs rempla-
gants. En proie a une crise de légitimité, la
jeune femme décide de s'autotitulariser en
suivant les pas de I'entraineur de I'équipe
de France...

Dans un seul en scéne généreux et lu-
mineux, Léa Girardet mouille le maillot et
met sa passion pour le foot a I'honneur, en
naviguant entre sport et art avec cran et
intelligence.

19€/15€/12¢€

Infos : service culturel 02 47 23 47 34

60 ans de la MjC

DU 19 AU 21 AVRIL
LLe week-end du 19 au 21 avril, la MJC

d'’Amboise soufflera officiellement ses 60
bougies. Au programme, du gateau mais
également des retrouvailles en musique et
du spectacle vivant.
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Tout le programme
des sorties
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ANIMATIONS ET ACTIVITES
EN DIRECTION DES SENIOR)
PROPOSEES PAR LE (CAS

Féte foraine

DU 19 AU 21 AVRIL
PLACE DU MARCHE

Rencontre et échanges

avec le groupe S0S martinets

SAMEDI 20 AVRIL A 10H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Mieux les connaitre pour mieux les protéger.
Gratuit, inscription souhaitée

ot

L

Réouverture du
Musée-Hotel Morin

avec son nouveau parcours de visite
SAMEDI 20 AVRIL A 11H

Séquenz du
Requiem de Mozart

Ensemble vocal Chanteloire
SAMEDI 20 AVRIL 20H45
COLLEGIALE SAINT-DENIS

81 choristes et 5 solistes dirigés par Thibaut
Cablé, 30 musiciens dirigés par Martial
Djébré "Scorda de Tours" et 12 danseuses
de la compagnie "Chantraine” dirigées par

F. Chantraine.

Libre participation

Histoires et jeux a la

demande

MERCREDI 24 AVRIL DE 15H A 17H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un temps lecture, une activité créative
ou un moment convivial autour d'un jeu
de société sont au programme de ce
rendez-vous mensuel.

Gratuit. A partir de 3 ans.

Cineé Kids
VENDREDI 26 AVRIL A 15H
MEDIATHEQUE AIME CESAIRE

Un rendez-vous pour découvrir le cinéma

de maniere ludique.
Gratuit

(érémonie patriotigque
DIMANCHE 28 AVRIL

Journée nationale de la Déportation.

Ateliers do’in

VENDREDIS DE 14H30 A 15H30

9,16, 23 février / 22, mars / 5, 12 avril (salle
Moliere) - 2 février / 15 mars (salle du CCAS)
29 mars (salle des fétes)

Tarif pour 10 séances : 60 €

Sur inscription

Ateliers Qi gong

JEUDIS DE 15H30 A 16H30

1er, 8,15, 22 février / 14,21, mars / 4 et 11
avril (salle Moliere) - 28 mars (salle des fétes)
Tarif pour 10 séances : 60 €

Sur inscription

Activités manuelles
MERCREDIS DE 141 A 17H

31 janvier / 14 février / 20 mars / 10 avril
(Foyer Malétrenne)
Sur inscription

Ateliers gym douce

LUNDIS DE 16H A 17H

5,12,19, 26 février / 4,11,18, 25 mars et 8
avril (salle Moliere)

Tarif pour 10 séances : 60 €

Sur inscription

Ateliers total mobilite

MERCREDIS DE 14H A 15H

27 mars /3,10, 17, 24 avril (salle Moliere)
Tarif pour 10 séances : 60 €

Sur inscription

71 '!tul“
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Bienvenue
a la retraite

Pour les personnes désireuses de com-
prendre les changements associés au
passage a la retraite, d'ouvrir des pistes pour
construire un projet de vie.

MARDIS DE 14H A 17H

12,19, 26 mars / 2,9, 16 avril (salle du CCAS)
Gratuit sur inscription

Ateliers plaisir,
sécurité, sérénité au
volant

Mobiliser les capacités pour une meilleure
autonomie en conduite automobile.

LUNDIS DE 14H A 16H
5,12, 19 février (salle du CCAS)
Gratuit sur inscription

Atelier
équilibre alimentaire

Manger équilibré au quotidien, c'est manger

de tout mais pas en quantités égales. Chaque
famille d'aliments a un réle bien défini et par-
ticipe au bon fonctionnement de l'organisme.

JEUDIS DE 10H A 12H

1¢7, 8, 15, 22 février (foyer Malétrenne)
Gratuit sur inscription

Inscription pour les ateliers et les animations
aupres du CCAS 02 47 57 77 46




ETAT CIVIL / INFOS DIVERSES
A4

NAISSANCES

Adrien PETIBON SPINELLO, Emma BROSSILLON, Lévi DUTRIAUX, Emma PLOTON, Alésia MENANT, Adriano DA COSTA
ANDRADE, Bianca VANDERBORGHT, Audrey THIEBAUT

DECES

Jean-Jacques BESSON 67 ans, Gérard PERON 76 ans, Jean-Claude SEPTSEAULT 72 ans, Gérard ROCHETTE 76 ans, Cécile
LEGUEN épouse BREUSSIN 99 ans, Maurice CHAUVEAU 86 ans, Josiane PERTHUIS épouse DJERBIR 77 ans, Thierry CARRAUD
63 ans, Gilberte ARNOULT 85 ans, Sylvette MONMUREAU veuve ARTIGES 97 ans, Héléne LEMOINE épouse PETEREAU 86 ans,
Huguette CANU veuve SCHINDLER 93 ans, Yvette BONVALET veuve DALENCON 84 ans, Monique GASNIER veuve RATTON 92
ans, Claude GAUTIER 89 ans, Alfred GUENAND 91 ans, Anne MAIRE 87 ans, Linette DUBIN veuve CHICHERY 86 ans, Marcel
GODINEAU 91 ans, Michel AUBRY 89 ans, Jean BERTRAND 91 ans, Claude CHOURY 89 ans, Thérese MONTSERRAT veuve
JANVRESSE 97 ans, Michel GAUCHER 88 ans, Claude HOUSSARD 96 ans, Maria ELVIRA CALVO veuve MARTIN HUESO 93
ans, Brigitte GAILLARD veuve MABILLOT 70 ans, Jean-Frangois FAGUIER 75 ans

MARIAGES

Guillaume FAY et Denisse LAZ__O RAMIREZ, Ulrich ANTCHOUET MBOUMBA et Marlene SOTOMEY, Daniel BAERT et Marie-
Christine PROTAT, Romuald PAIOLA et Gaélle CHIPPAUX, Manuel BURET et Karine PRETZNER, Evan CHARPENTIER et Julie
GONZALEZ, Fatih BOZDAG et Yasemin FAKILI, Filipe TEIXEIRA DOS SANTOS et Marjory ROIATTI

D E p I ST AG E EN FRANCE, LE CANCER DU COL DE LUTERUS, C'EST...

DESCANCERS 3129|cxcneis 200 000|558
Centre de coordination Tutérus /an

Centre-Val de Loire

1100 /o0 32 000|“2 cses on

Ju 4 '
90%
DES CANCERS DU COL DE LUTERUS

POURRAIENT ETRE EVITES GRACE
AU DEPISTAGE

Le dépistage du cancer du col de I'utérus est
un enjeu majeur de santé publique : on es-
time que 90 % des cancers du col de I'utérus
pourraient étre évités grace au dépistage.

Vous étes une femme de 254 65 ans 7 Faites-vous
dépister. Le test permet de détecter la maladie &
un stade précoce et d'augmenter les chances de
guérison.

Le dépistage du cancer du col de I'utérus vise a détecter
des lésions précancéreuses et a les traiter avant qu'elles
n'évoluent en cancer. Il permet €galement de détecter et traiter des cancers a un stade précoce et ainsi d'en améliorer les
chances de guérison.

La participation a ce dépistage peut étre améliorée : sur la période 2019-2021, 59,7 % des femmes ont réalisé leur dépistage
en France.

Mars Bleu c'est le mois du cancer colorectal, un cancer qui touche chaque année plus de
43 000 personnes, soit pres de 120 cas diagnostiqués par jour. Un autre constat préoccupant
s'ajoute a cette réalité : le taux de participation au dépistage du cancer colorectal n'est que de
33 % environ.

Pourtant, un dépistage réalisé a temps peut sauver des vies. 95 % des cancers colorectaux surviennent apres 50 ans.
Détectés suffisamment tét, ils peuvent étre guéris dans 9 cas sur 10.
Rassurez-vous, le dépistage est simple, il suffit de commander un kit gratuitement.

COMPLEMENT D'INFORMATION :
Dans le magazine d'octobre, nous évoquions la mise en place du systeme e boo a Amboise.
Ce dispositif a été subventionné par le Conseil départemental d'Indre-et-Loire.
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=\ UTOMOBILES
Blois - Amboise - Pocé-sur-Ciase

._1 -

+ de 100 véhicules - Véhicules eufs

e Véhicules d'occasion

Toutes marques . ocation
. :  Financement .
dlsponlbles » Mécanique/carrosserie/peinture
 Station de lavage £

Fiat Pocé/Cisse

Citroén Amboise 7 _
34 rue Abel Gody, 37400 Amboise FIH]. 28 Rte d'Amboise, 37530 Poce

Wi 02 47 57 27 84 024757 16 40




biocnop

- Amboise

Produits locaux

Vrac & épicerie

Fruits & légumes Produits frais

Rendez-vous sur

=L14) www.biocoop.fr

et venez chercher vos courses ici.

65, rue Etienne Jean-Baptiste Cartier
37400 Amboise

n biocoopamboise @biocoopamboise
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