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lundi 05 novembre mardi 06 novembre jeudi 08 novembre vendredi 09 novembre

CEuf dur mayonnaise Crépe au fromage

Dos de colin sauce
citron

Boulettes de porc a la
dijonnaise

vendredl 16 novembre

Roti de dinde sauce
curcuma

lundl 12 novembre mardl 13 novembre

Eehine de pore au jus

Créme anglaise

Jeudl 15 novembre

Beeuf bourguignon

Pommes noisette

Gateau au chocolat
Maison

Normandie

lundi 19 novembre mardi 20 novembre jeudi 22 novembre vendredi 23 novembre

Salade facon cauchoise Radis au beurre

Steak haché de bceuf . Beaufilet de hoki sauce
. Moules a la normande
sauce aux champignons nantua

Frites au four
Buchette de lait
mélangé
Tarte aux pommes
fraiche

mardi 27 novembre

au poulet

Fromage des Pyrénées

vendredi 30 novembre

Roti de dinde sauce
tomate

lundi 26 novembre jeudi 29 novembre

Salade verte

Brandade de poisson

Vache qui rit _

Petit lexique culinaire

Salade de blé carnaval : blé, poivrons, mais

Salade cauchoise : chou blanc, pommes, emmental, vinaigrette, fromage blanc, citron
Sauce Nantua : échalote, bisque de homard, dés de tomates

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

O

Légende :

REPAS A
THEME

vendredi 07 décembre

Cassolette de moules

lundi 03 décembre mardi 04 décembre

Steak haché de veau
sauce paprika
Buchette de lait
mélangé

jeudi 06 décembre
Demi pomelos et son
sucre
Jambon sauce

P Blanquette de dinde
méridionale

Pommes rosti

Géteau noix de coco
ma

lundl 10 décembre mardl 11 décembre Jeudl 13 décembre vendredl 14 décembre

Salade verte a la

Crépe aux champignons
P pig mimolette

Filet de poulet a la

o ROti de porc a I'ancienne
créme

Frites

Vache qui rit

lundi 17 décembre mardi 18 décembre vendredi 21 décembre

Cordon bleu

jeudi 20 décembre

Radis et beurre
Poélée sicilienne

au thon

lundi 07 janvier

Sauté de bceuf sauce Poisson pané et son
tomate citron
a la bolognaise
Galette des rois

Salade de pommes de terre Arlequin : pommes de terre, brunoise de légumes, vinaigrette

Poélée sicilienne au thon : blé, haricots verts et beurre, aubergines, poivrons rouges, oignons, thon, tomates,
basilic
Alaho

mardi 08 janvier jeudi 10 janvier vendredi 11 janvier

Salade verte a la
mimolette

RGti de porc a la
dijonnaise

Pommes noisette

oise : sauce au paprika

erances.
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des allergies ou intol
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tentra

7

érivés pouvan
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Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou d

erant.
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Pour toute information, merci de vous rapprocher de votre




