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lundl 14 Janvler mardl 15 Janvler Jeudl 17 Janvler vendredl 18 Janvier lundl 04 février mardl 05 févrler Jeudl 07 févrler vendredl 08 févrler 8
Paté de campagne et \g

cornichons §

Filet de colin aux Steak haché de veau . Poisson pané et son c

Echine de porc ) =

agrumes sauce moutarde citron °

wv

Pondichéry Epinards béchamel et pdt L

5

Petit Moulé AFH Vache qui rit Mimolette T‘,
[

Mousse au chocolat -E
7]

c

Menu Alsace

lundl 21 Janvler mardl 22 Janvler Jeudl 24 Janvler vendredl 25 Janvler lundl 25 févrler mardl 26 févrler Jeudl 28 févrler vendredl 01 mars

Saucisson a I'ail et son
beurre

Sauté de dinde sauce ) Beaufilet de colin sauce
. Saucisse de Strasbourg i
champignons homardine

Salade verte

Salade verte

Filet de hoki
flet ce °, |‘sauce Cordon bleu Joue de porc au miel |Choucroute alsacienn
Dugléré )
. Petit Tréo de la
Fondu carré o |
laiterie de Montoire

a la bolognaise

Emmental rapé

Munster

Mirabelles au sirop Smoothie a la péche

Chandeleur Mardi gras

lundi 28 janvier mardi 29 janvier jeudi 31 janvier vendredi 01 février lundi 04 mars mardi 05 mars jeudi 07 mars vendredi 08 mars

Taboulé oriental aux

e Taboulé du chef
épices

Pomelos et son sucre

Jambon sauce Paupiette de veau sauce . Filet de poulet sauce
Brandade de poisson

Lo . K Poisson pané
méridionale champignons paprika

Couscous poulet

Pommes rosti

Saint Paulin Petit moulé AFH

Beignet au chocolat

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entra

Pour toute information, merci de vous rapprocher de votre gérant.

i

Petit lexique culinaire Poélée de riz fagon pondichéry : riz, émincé de dinde, oignons, poivrons, tomates, curry
Sauce Dugléré : échalote, dés de tomates, fumet de poisson, créme fraiche Sauce homardine : échalotes, fumet de poisson, bisque de homard
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